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OPIS TECHNICZNY
DO BUDOWY NOWEJ SIEDZIBY POWIATOWEGO
SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY TYPU ,,A”
ul. Poprzeczna 18, 05-230 Kobylka,
dz. ewid. nr 161, 160/2 (fragm.),168/3 (fragm.) obreb 35

1 SPIS RYSUNKOW

Nr rys. Nazwa rysunku Skala
A-01 Rzut parteru 1/50
A-02 Rzut pigtra 1 1/50
A-03 Rzut dachu 1/50
A-04 | Przekroj A-A 1/50
A-05 Przekroj B-B 1/50
A-06 | Przekroj C-C 1/50
A-07 Elewacja budynku 1/100
A-08 Zestawienie stolarki
A-09 Widok perspektywiczny od str. péinocno-wschodniej
A-10 Widok perspektywiczny od str. potudniowe;j
A-11 Zestawienie $ciany mobilne;j
A-12 Zestawienie drabin / klamer wylazowych
A-13 | Zestawienie zadaszen nad wejsciem
A-14 Zestawienie przegrod budowlanych

Nr rys. Nazwa rysunku Skala
A3-01 |Schemat stref pozarowych, rzut parteru i 1 pigtra 1/100

Nr rys. Nazwa rysunku Skala
K-1 Rzut fundamentow 1/75
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2 INFORMACJE I DANE OGOLNE PRZEDMIOTU
OPRACOWANIA

2.1 Dane ogolne

+  OBIEKT: BUDOWA NOWEJ SIEDZIBY POWIATOWEGO SRODOWISKOWEGO DOMU
SAMOPOMOCU TYPU”A”

* TEREN: Teren stanowigcy przedmiot opracowania obejmuje dzialki o nr ewid. 161,
160/2 (fragm.),168/3 (fragm.), 168/4 (fragm.) obregb 35
* ADRES: ul. Poprzeczna 18, 05-230 Kobytka
« INWESTOR: POWIAT WOLOMINSKI, UL. PRADZYNSKIEGO 3; 05-200 WOLOMIN
*  JEDNOSTKA PROJEKTOWA: KOMBUD Rafat Marciniak, ul. Bruzyca 38;
95-070 Aleksandrow L.odzki

2.2 Podstawa opracowania

*  Umowa z inwestorem,

- MPZP,

* Plan sytuacyjno-wysokosciowy w skali 1:500,

* Uzgodnienia z inwestorem, projekt koncepcyjny,

*  Wizja lokalna w terenie,

*  Obowigzujgce normy i przepisy,

*  Opinia geotechniczna okreslajaca warunki geotechniczne w miejscu projektowanej przebudowy,
rozbudowy oraz nadbudowy budynku na potrzeby centrum Opiekunczo-mieszkalnego w Kobytce
przy ul. Poprzecznej 18 z listopada 2020r.

3 ZAGADNIENIA OGOLNE

3.1 Zgodnosé robot 7 dokumentacjg projektowq

Dane, wymagania i ilosci wyszczeg6élnione cho¢by w jednym dokumencie stanowigcym czes$¢
dokumentacji projektowej sa obowigzujace dla Wykonawcy tak, jakby byly w catej dokumentacji.
Wszystkie roboty i materialy maja by¢ zgodne z dokumentacjg projektowa, ustaleniami z Inwestorem
a takze z innymi obowigzujacymi przepisami.

Wykonawca jest zobowigzany do uwzglednienia przy opracowywaniu oferty wszelkich
informacji zawartych w dokumentacji i innych dokumentach przekazanych przez Zamawiajacego, jak
rowniez zobowigzany jest do zawarcia w ofercie wszystkich, nieprzewidzianych w dokumentacji,
a majacych zdaniem Wykonawcy wptyw na cen¢ elementdow, koniecznych do poprawnego, zgodnego
zwiedza techniczna, funkcjonowania obiektu i pelnego zrealizowania zadania. W wypadku
jakichkolwiek niejasnosci obowigzkiem oferenta jest kontakt z Zamawiajgcym w celu ich wyjasnienia.

Wszystkie roboty i materialy musza by¢ zgodne z dokumentacjg projektowa, ustaleniami
z Zamawiajacym, a takze z innymi obowiazujacymi przepisami.

Nalezy uwzglednia¢ instrukcje producenta materialow oraz przepisy zwigzane i obowiazujace,
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w tym réwniez te, ktére ulegly zmianie lub aktualizacji. W przypadku istnienia norm, atestow,
certyfikatow, instrukcji ITB, aprobat technicznych, $wiadectw dopuszczenia nie wyszczeg6lnionych
w niniejszej dokumentacji, a obowigzkowych do stosowania Wykonawca ma obowigzek stosowania si¢
do ich tresci i postanowien.

3.2 Standard

Uzyte w dokumentacji projektowej i1 specyfikacjach technicznych nazwy firm, wyrobow
budowlanych czy technologii nalezy traktowa¢ w mysl art. 29 ust. 3 ustawy "Prawo zamoéwien
publicznych" jako informacj¢ nt. oczekiwanego standardu poziomu jakosci, a nie $cisle jako wyrob
konieczny do uzycia. Mozliwe jest zastosowanie innych rownowaznych wyrobow budowlanych
1 technologii, ktorych zastosowanie zagwarantuje spetnienie warunkéw podstawowych (art. 5 ust. Prawo
Budowlane, ustawa o wyrobach budowlanych) oraz pozwoli na zachowanie standardu
i poziomu jakos$ci rownowaznego, lub nie gorszego od okreslonego w projekcie i specyfikacjach.
Wykonawca ma prawo wnioskowac o zastosowanie rozwigzan wiasnych, pod warunkiem, Ze nie zostanie
obnizony  okreSlony @w  projekcie  standard. @ Wprowadzone = rozwigzania  techniczne
i materiatlowe nie moga pociaga¢ za soba zwigkszenia kosztoéw inwestycji ani zmienia¢ zasadniczych
rozwiazan projektowych i muszg uzyskaé¢ akceptacj¢ Inwestora.

Jezeli zastosowane rozwigzania wigza si¢ z koniecznoScig wprowadzenia zmian
w dokumentacji, strona wnioskujaca ponosi pelng odpowiedzialno$¢ formalng i finansowa za dokonanie
tych zmian w projekcie, w tym za koordynacj¢ migdzybranzowa oraz uzyskanie niezb¢dnych uzgodnien
i pozwolen.

Zabezpieczenie interesOw o0sOb trzecich. Wykonawca jest odpowiedzialny za przestrzeganie
obowigzujacych  przepisow  oraz  powinien  zapewni¢  ochron¢  wlasno$ci  publicznej
i prywatne;j.

Wykonawca jest zobowigzany do szczegdétlowego oznaczenia instalacji 1 urzadzen,
zabezpieczenia ich przed uszkodzeniem.

3.3 Prowadzenie robot budowlanych

Przed przystapieniem do robdt, Wykonawca zapozna si¢ z dokumentacja, oceni jej czytelnosc,
spojnos$¢ (dokumentacja rozumiana jako taczna calo$é: opis, rysunki opracowania branzowe powiazane
z robotami), jej wzajemne skoordynowanie, a o wszelkich zauwazonych uwagach powiadomi Nadzor
autorski.

Nie wolno rozpoczyna¢ zadnych prac przed zapoznaniem si¢ z cato$cia dokumentacji (opis,
rysunki, opracowania branzowe powigzane z robotami). Zgloszenie rozbieznosci w trakcie lub po
wykonaniu elementu nie bedzie uznawane jako wplywajace na koszt i termin realizacji.

Wykonawca nie moze realizowaé zauwazonych btedow w Dokumentacji Projektowej,
a o ich wykryciu powinien natychmiast powiadomi¢ Pracowni¢ Projektowa.

Wszelkie roboty prowadzone bedg zgodnie z polskimi przepisami i normami. W miejscach,
w ktorych projekt okresla wymagania ostrzejsze od wymagan normowych, obowigzuja wymagania
stawiane w projekcie, co musi zosta¢ uwzglednione w ofercie. Wszelkie roboty beda prowadzone
zgodnie z instrukcjami producentéw materiatow i wyrobow.

Budynek objety opracowaniem nalezy wykona¢ w technologii budynku pasywnego co wiaze si¢
z eliminowaniem mostéw termicznych zgodnie ze sztuka budowlana w zakresie budownictwa
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pasywnego.

Budynek objety niniejszym opracowaniem nalezy wykona¢ jako budynek przyjazny osobom
niepelnosprawnym, co wigze si¢ z zastosowaniem rozwigzan ujgtych w zatgczonym dokumencie
"STANDARDY DOSTEPNOSCI BUDYNKOW DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI".
Wszystkie zawarte w nim wytyczne maja na celu likwidowanie wszelkich barier
architektonicznych.

Prace budowlane prowadzone w ramach przedmiotowego zadania dotyczacego Centrum
Opiekunczo-Mieszkalnego, w szczegolnosci w ramach zagospodarowania terenu, nalezy skoordynowac z
pracami prowadzonymi w ramach zadania ,,PRZEBUDOWA, ROZBUDOWA, NADBUDOWA
BUDYNKU NA POTRZEBY CENTRUM OPIEKUNCZO - MIESZKALNEGO" z uwagi na
lokalizacj¢ przedmiotowego obiektu w Scistej granicy dziatek nr 160/2 1 161.
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4 OPIS TECHNICZNY

4.1 Przeznaczenie i program uZytkowy obiektu budowlanego oraz, w zaleznosci
od rodzaju obiektu, jego charakterystyczne parametry techniczne,
w szczegolnosci: kubature, zestawienie powierzchni, wysokosé, dlugosé,
szerokosé i liczbe kondygnacji

4.1.1 Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu budowlanego

Celem inwestycji budowa nowej siedziby Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy
typu ,,A”. jako nowoczesnego o$rodka/domu przeznaczonego dla oséb przewlekle chorujacych
psychicznie. Uczestnikami beda peloletni mieszkancy powiatu wolominskiego, w znacznej mierze
osoby samodzielne, bez niepelnosprawnosci intelektualnej czy ruchowej. Osoby te sa pod statg opieka
psychiatryczng 1 przyjmuja leki, wiec ich stan jest wyrownany 1 doswiadczaja objawow
uniemozliwiajacych normalne funkcjonowanie.

Dom bedzie oferowal kameralne warunki pobytu dziennego.
Budynek i jego otoczenie zostanie w pelni dostosowany do potrzeb oséb niepelnosprawnych,
tak ruchowo jak i niewidomych, niedowidzacych, niestyszacych itp.

Ponadto placéwka bedzie zapewniala:
*  Terapi¢ indywidualng i grupowa.
* Aktywne formy spedzania czasu.
* Zajecia terapeutyczno-rehabilitacyjne.

Wyzywienie na zasadzie samodzielnego przygotowywania positkow w ramach treningu kulinarnego oraz
obiad w formie cateringu .

Struktura obiektu

Budynek pod wzgledem funkcjonalnym bedzie podzielony na dwie czesci.
Na parterze znajdujg si¢:
* pomieszczenia ogdlnodostepne dla uczestnikow:
© pomieszczenie szatni odziezy wierzchniej przeznaczone dla oséb dochodzacych z zewnatrz.
Szatni¢ planuje si¢ wyposazyé w szafki zamykane w celu indywidualnego zabezpieczenia
rzeczy w niej pozostawianych.
o wezel higieniczno-sanitarny w tym lazienka z weztem pralniczym,
o jadalnio-$§wietlica, umozliwiajace im dzienny pobyt,
o kuchnia jako miejsce wlasnego, indywidualnego przygotowania positku jak rowniez do
prowadzenia zaje¢ terapeutycznych majacych na celu przystosowanie uczestnikow do
obstugi urzadzen kuchennych.
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o sale og6lna,

© pomieszczenia zaj¢¢ ruchowych z rehabilitacyjnym sprzetem sportowym umozliwiajace
zachowanie i popraw¢ sprawnosci ruchowej uczestnikow w formie indywidualnej pracy lub
pod okiem fizjoterapeuty.

o Sala zajec¢ plastycznych,

© Na parterze ulokowane zostang rowniez pomieszczenia techniczne i gospodarcze.

Pietro 1 — cz¢$¢ administracyjna, przeznaczone bgdzie dla praktycznie dla personelu do ktorej prowadzi
klatka schodwa z niezaleznym wejsciem do placowki

Calo$¢ przestrzeni przeznaczona dla jednoczesnego przebywania nie wigcej jak 40 os. uczestniczacych
oraz ~ 80s. Personelu.

Wysokos$ci pomieszczen
Srednia wysoko$¢ pomieszczen w projektowanym budynku, w czeéci istniejacej wynosi 3,0m na
parterze praz 2,60m w $wietle pomieszczenia.

4.1.2 Opis technologii” dzialania Powiatowego Srodowiskowego Domu
Samopomocy

Jednostka przeznaczona jest dla osob przewlekle chorujgcych psychicznie. Uczestnicy to pelnoletni
mieszkancy powiatu wotominskiego, w znacznej mierze osoby samodzielne, bez niepelnosprawnosci
intelektualnej czy ruchowej. Osoby te sg pod stata opieka psychiatryczng i przyjmuja leki, wigc ich stan
jest wyrownany i doswiadczaja objawdw uniemozliwiajagcych normalne funkcjonowanie.

Planowana ilo$¢ uczestnikdéw w nowym budynku: 35 (+ terapeuci min. 6 0sob).

Preferuje si¢ umiejscowienie czesci przeznaczonych dla uczestnikéw na parterze ze wzgledu na:

*  proste przemieszczanie si¢ pomi¢dzy salami terapeutycznymi,

* latwe wyj$cie na zewnatrz,

* latwy dostgp do terenéw zielonych. Posiadanie ogrodu daje mozliwo$¢ stworzenia tarasu,
pomieszczenia na narz¢dzia ogrodnicze (a tym samym prowadzenia zaje¢ ogrodniczych) a takze
wiaty rowerowej na potrzeby uczestnikow;

Osrodek otwarty jest od poniedziatku do piatku, w godzinach 8:00 — 16:00. Przebieg kazdego dnia
wynika z ustalonego harmonogramu tygodniowego (zatacznik 1). Kazdego dnia odbywaja si¢ inne
zajecia terapeutyczne. Kazdy z uczestnikow ma ustalony we wspotpracy z jego terapeuta prowadzacym
indywidualny plan postepowania wspierajaco-aktywizujacego, z ktéorego wynika nad jakimi obszarami
swojego funkcjonowania uczestnik pracuje, a co za tym idzie, w ktorych zajgciach ma bra¢ udziatl.
Dlatego tez ro6zni uczestnicy przebywaja w roznych miejscach w osrodku w danym momencie dnia.
Podopieczni PSDS, nie sa osobami wymagajacymi nieustannego nadzoru terapeutéw. Poruszaja si¢ po
catym osrodku swobodnie.

Kadra PSDS pracuje w systemie jednozmianowym. Kadra sklada si¢ z zespolu wspierajaco-
aktywizujacego (kadra merytoryczna: kierownik i terapeuci) oraz pracownika administracyjnego
pracujacego na pot etatu. Dotychczas osrodek nie zatrudniat pracownikdéw sprzatajacych, gdyz to
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uczestnicy w ramach dyzuréw porzadkowych (czyli treningu umiejetnosci praktycznych) regularnie dbali
o czystos¢ osrodka (zmiatali i myli podlogi, zmywali stoliki, wycierali kurze, podlewali kwiaty, sprzatali
fazienke 1 toalety itp.). W sytuacji podwojenia powierzchni o$rodka dyzury porzadkowe uczestnikow
moga by¢ jednak nie wystarczajace i prawdopodobnie potrzebne bedzie zatrudnienie osoby sprzatajacej,
ktéra jednak musiataby wykonywac prace (1 lub 2 razy w tygodniu) po godzinach zamknigcia placowki
dla uczestnikow, by nie zaburza¢ rytmu zaj¢c.

Do obowigzkow terapeutoOw nalezy:

* odbywanie w miar¢ potrzeb indywidualnych rozmow terapeutycznych ze swoimi bezposrednimi
podopiecznymi (pokoj ind. poradnictwa psychologicznego),
* przygotowywanie 1 prowadzenie =zaje¢ terapeutycznych — zaré6wno grupowych jak

i indywidualnych i utrzymywanie porzadku w pracowniach (w odpowiednich salach)

* prowadzenie dokumentacji wewnetrznej, m.in. planéw pracy, dziennikow zaje¢, miesigcznych
notatek oraz planéw postgpowania wspierajaco-aktywizujacego (pokdj socjalny),
» opieka nad grupa uczestnikow w trakcie spacerow, wyjs¢ czy wycieczek.
W trakcie dnia terapeuta prowadzi zajecia, pracuje nad dokumentacja lub spedza czas z uczestnikami nie
biorgcymi aktualnie udziatu w zajgciach.
Ze wzgledu na do$¢ luzny i domowy charakter placowki terapeuci bardzo czgsto spozywaja positki nie
w pokoju socjalnym, lecz w jadalni razem z uczestnikami.

W danym momencie mogg odbywac si¢ jednoczesnie tylko jedne zajecia grupowe i ewentualnie
jakie$ zajecia indywidualne (np. trening kulinarny lub zajecia komputerowe). A pomiedzy zajgciami
muszg nastgpowaé minimum 10-minutowe przerwy, by da¢ uczestnikom mozliwos$¢ skorzystania z
toalety, zjedzenia czy zapalenia papierosa (przed budynkiem).

Projektowane sale terapeutyczne oraz inne pomieszczenia to:

* Sala ogélna umozliwiajaca spotykanie si¢ uczestnikow zajg¢ na grupowych zajgciach
psychoedukacyjnych i ewentualnie ich rodzin czy innych gos$ci, ktérzy mogliby uczestniczy¢
w okolicznosciowych uroczystosciach (jak §wieta czy jubileusze osrodka). W sali tej znajdowac
powinny sie stoty i krzesta, tablica, sprze¢t audio-wideo (telewizor, rzutnik + ekran) oraz regal na
materialy niezbedne do przeprowadzania odbywajacych si¢ w tej sali zaje¢. Najlepiej gdyby
stoly byly kwadratowe lub prostokatne, by mozna je bylo ze sobg laczy¢ w ciagu i na tyle lekkie,
by w razie potrzeby mozna je byto przesuwaé i umiesci¢ pod $cianami, np. w trakcie spotkan
grup wsparcia lub prob grupy teatralne;.
o psychoedukacyjne zajecia grupowe (psychoedukacja, trening umiejetnosci spolecznych,

zajecia edukacyjne, trening radzenia sobie z trudnymi sytuacjami, zajgcia integracyjne)
odbywajace si¢ w tej sali beda prowadzone dla grup do 20 uczestnikow i maja forme
grupowej dyskusji. Uczestnicy siedza na krzestach ustawionych w koto. Na niektoérych
zajeciach terapeuci wspomagaja si¢ materiatami w formie multimedialnej lub zapisujg
whnioski/ustalenia grupy na tablicy.

© zajecia z usprawniania motoryki matej majg forme¢ pracy przy stole — ¢wiczen z przyborami
rehabilitacyjnymi usprawniajacymi prace rak. Przeprowadzane sg w 2-3 turach po 10 — 12
uczestnikéw na ture. Na poczatku zajeg¢ terapeuta przeprowadza grupowa rozgrzewke rak za
pomoca piteczek rehabilitacyjnych a nastepnie uczestnicy wybierajg przybory (sposrod
znajdujacych si¢ w regale w sali), ktorymi beda zajmowali si¢ na danych zajgciach i pracuja
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z nimi na uprzednio wybranych miejscach przy stole. Pod koniec zaje¢ sprzataja przybory na
swoje miejsce w regale.

o klub- filmowo dyskusyjny to zajecia, na ktorych odbywa si¢ projekcja filmu a nastgpnie
panel dyskusyjny. W zajeciach uczestniczy do 20 osob. Siadaja na krzestach tak, by
komfortowo obejrze¢ materiat filmowy, a w drugiej czesci zaje¢, po projekcji ustawiajg
swoje krzesta w koto i omawiaja film.

© zajecia teatralne to spotkania, w ktorych uczestniczy bardzo mata grupka uczestnikow (do 8

0sob). W pierwszych etapach przygotowania przedstawienia uczestnicy majg jedynie prace z
tekstem (podziat rél, omawianie rol, czytanie tekstow). Uczestnicy siedza na krzestach
ustawionych w koto. W dalszej czgséci przygotowan wchodzi praca nad ruchem scenicznym.
Ten etap wymaga wigcej wolnej przestrzeni, potrzebnej na rozstawienie rekwizytow i
dekoracji oraz ¢wiczenie przemieszczania si¢ po scenie, wiec mozliwo$¢ rozsunigcia stolow i
krzeset pod §ciany pomieszczenia bedzie bardzo pomocna.

© zebrania spotecznosci odbywaja si¢ dwa razy w tygodniu. Stuza omawianiu biezacych spraw

problemowych i organizacyjnych. Udzial biora w nim wszyscy bedacy obecni danego dnia
uczestnicy oraz cata kadra czyli do 40-45 osob. Uczestnicy spotkania siedza na krzestach.
Niektorzy moga przy stolikach, lecz nie jest to konieczne.

* Sala rekreacyjna przeznaczona do grupowych zaje¢ ruchowych oraz zaj¢é¢ relaksacyjnych.
Wyposazona w kilka drabinek gimnastycznych oraz odpowiedni sprzet sportowo-rekreacyjny
(sktadany stot do ping-ponga, bieznig, rowerek stacjonarny, orbitrek, ci¢zarki, pitki, maty,
materace).
© gimnastyka poranna odbywa si¢ codziennie, jako pierwsze z zaje¢. Trwaja ok 20 — 30 minut.
Uczestniczy w niej ok 8 — 15 0sob. Uczestnicy stoja w kole wykonujac proste ¢wiczenia
rozciagajace.

o zajecia ruchowe majg form¢ gimnastyki, aerobiku lub zajg¢ tanecznych (w zaleznos$ci od
potrzeb 1 preferencji uczestnikdw zaje¢). Bierze w nich udziat do 10 oséb, co daje
wystarczajacg powierzchni¢ na swobodne poruszanie si¢. Przed zajeciami uczestnicy moga

przebra¢ si¢ w odziez sportowa w tazience. Wystawiaja potrzebne na danych zajgciach
sprzety. Po zajeciach sprzataja sprzety na swoje miejsce. Maja takze mozliwo$¢ odswiezenia
si¢ w tazience przed ponownym przebraniem si¢ (uczestnicy przynosza ze soba dresy,
reczniki i przybory kapielowe na okoliczno$¢ kazdych zajec).

o trening relaksacyjny odbywa si¢ w kilku potgodzinnych turach po 3-6 uczestnikéw na ture.
Uczestnicy rozktadaja na podtodze materace i zajmujg na nich lezace pozycje. W trakcie
zajg¢ pomieszczenie jest zaciemnione. Prowadzacy terapeuta puszcza wyciszajaca muzyke
i czyta tekst treningu relaksacyjnego. Po zajeciach materace sa sktadane i ustawiane pod
Sciang sali.

© masaz ma forme¢ zaje¢ indywidulanych. Osrodek dysponuje profesjonalnym stotem do
masazu. W okresach, gdy zatrudniony jest terapeuta z odpowiednimi kwalifikacjami ta forma
terapii odbywa si¢ raz w tygodniu. Moze z niej skorzysta¢ kilku uczestnikow danego dnia
(kazdy z nich uczestniczy w 15-minutowej sesji + 5 minut na ,,ochtonigcie” i przebranie si¢).
Migdzy kazdym kolejnym uczestnikiem st6t jest dezynfekowany i zmieniane sg podktady).

Ponadto uczestnicy maja mozliwos$¢ korzystania z sali i znajdujacego si¢ w niej sprzetu (stotu do ping-
ponga, rowerka, biezni, orbitreka) w czasie, w ktorym sala jest akurat dostgpna a nie oni uczestnicza
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w zajeciach grupowych.

* Sala plastyczna wyposazona w stoly i krzesla oraz szafy na przechowywanie materialow do
terapii zajgciowej (papieru, kredek, farb, kleju, pedzli, nozyczek, wtoczek, materiatow itp.). Pod
$ciang mogtyby tez zosta¢ ustawione dwie dwuosobowe kanapy na potrzeby rekodzielniczek. Ze
wzgledu na natur¢ prowadzonych w niej zaj¢é, sala ta musi by¢ bardzo dobrze doswietlona
naturalnym §wiattem.

o rekodzieto (haft, szydetko, druty, szycie) to zajgcia majace dos¢ luzng atmosfere.
Uczestniczy w nim do 10 osdéb. Uczestnicy na poczatku zaje¢ biora swoje robotki z szafy
i kontynuuja prace siedzac przy stole lub na krzesle pod $ciang. Zajmuja takie miejsce, by
byto im wygodnie. Pod koniec zaje¢ z powrotem chowajg prace do szafy.

o psychorysunek to zajecia odbywajace si¢ regularnie raz w tygodniu. Uczestniczy w nich do
20 os6b. Uczestnicy zaje¢ zajmuja miejsca przy stotach, na ktorych wystawiane sa kredki i
papier i rysuja (czasem sluchajgc muzyki) a nastgpnie omawiajg stworzone rysunki. Po
zajeciach materiaty plastyczne sa sprzatane i chowane na swoje miejsce.

o zajecia plastyczne (decupage, malowanie na szkle) odbywaja si¢ mniej regularnie — jako
alternatywa dla spacerow w chtodne dni, lub zaje¢ filmowych. CzeSciej w okresie
okotoswigtecznym, kiedy tworzone sa ozdoby S$wiateczne, kartki okoliczno$ciowe czy
prezenty.

o witraz wymaga osobnego, stalego stanowiska. To zajecia w ktorych moga bra¢ udziat
maksymalnie dwie osoby naraz pod nadzorem terapeuty. Poniewaz jest to praca ze szklem
wiec wygodniej jest mie¢ mozliwo$¢ pozostawiania na biurku pracy na etapie
przygotowania, bez konieczno$ci chowania jej za kazdym razem do regalu. Biurko do
witrazu musi mie¢ blat do pracy i miejsce na szlifierke. Poza tym znajdowac si¢ w poblizu
regatu z materiatami (szklo, tasmy, topniki i innymi przyborami jak lutownice, pedzle);

Uczestnicy, ktorzy akurat majg czas wolny od zaje¢ maja mozliwo$¢ skorzystania z tej sali (usigs¢
z robotkg r¢czng na kanapie lub porysowac/pokolorowac co$ przy stole).

* Pokdj do indywidualnego poradnictwa psychologicznego, socjalnego, peinigcy ponadto
funkcje pokoju wyciszenia. Pokdj uzytkowany raczej nieregularnie, odpowiednio do biezacych
potrzeb. Jest to pomieszczenie, w ktorym terapeuci beda mogli odbywaé ze swoimi
podopiecznymi rozmowy indywidualne i omawiaé poiroczne plany postepowania wspierajaco-
aktywizujacego. W pokoju tym uczestnicy, ktorzy poczuja si¢ gorzej (doswiadcza napadow lgku
czy nasilenia objawow wytworczych), beda mogli znalez¢ troche spokoju. Poczekaé (sami lub w
asyscie terapeuty) az leki zaczng dziata¢ czy nawet si¢ zdrzemnaé. Wyposazony w dwa fotele,
lezanke, stolik i lampe. Wazne, by ta sala byla umieszczona w ,,spokojnej” cze$ci budynku
i miala kojacy wystroj (zastony, koce, kwiaty doniczkowe) pozytywnie wpltywajacy na nastrdj.
Jej bliskos¢ z pokojem socjalnym utatwi personelowi monitorowanie uczestnikow
korzystajacych z pokoju wyciszen.

* Kuchnia z niezbednymi urzadzeniami (zlew, kuchenka, lodéwka, zmywarka) i sprzgtem
gospodarstwa domowego, petnigca funkcje pracowni kulinarne;j.

© treningi kulinarne przewaznie majg forme¢ zaj¢¢ indywidualnych (uczestnik i wspomagajacy

go terapeuta). Sporadycznie prowadzony jest w matych grupach. Zajecia trwajg 2-3 godziny
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i w tym czasie dostep do kuchni jest ograniczony.

Specjalng formg treningu kulinarnego jest $niadanie. Rano uczestnicy che¢tni by zjes¢
$niadanie zapisujg si¢ na liscie. Dyzurny $niadaniowy — osoba ktoéra wczesniej zglosita si¢ do
tego zadania — ustala z terapeutami co ma by¢ przygotowane, idzie na zakupy, a nastgpnie
przygotowuje positek dla chetnych i wydaje jedzenie. Po $niadaniu porzadkuje kuchnig.
Zwykle robi to jeden uczestnik przy wsparciu terapeuty. Czasami prosi o pomoc innego
uczestnika. W trakcie ,,dyzuru $niadaniowego” dostep do kuchni jest ograniczony.

o $wieta czesto obchodzone sg w osrodku. Z tej okazji podobnie jak w innych domach
cztonkowie spotecznosci wspolnie przygotowuja uroczysto$ci dzielac si¢ miedzy soba
zadaniami. W tym takze przygotowaniem potraw. Prace koordynowane sg przez terapeutow.

© obiad jest positkiem zamawianym z cateringu. W godzinach przedpotudniowych jeden
z terapeutdw zbiera zamowienia oraz optaty od uczestnikoéw, a nastgpnie sktada telefonicznie
zamoOwienia. Obiady nie sg przywozone o statej porze, lecz wydawane tak by nie zakldcac
przebiegu zaje¢ terapeutycznych. Jesli ostygna, jest mozliwo$¢ podgrzania ich na kuchni czy
w kuchence mikrofalowej. Po obiedzie uczestnicy optukuja naczynia i sztuéce i umieszczaja
je w zmywarce. Jeden z uczestnikéw pelni role dyzurnego nadzorujacego zmywarke i jest on
odpowiedzialny za oproznianie zmywarki i uktadanie czystych naczyn na potkach.

Poza tym kuchnia spetnia swoje podstawowe zadanie i jest pomieszczeniem, w ktorym kazdy

uczestnik moze zrobi¢ sobie kawe czy herbate, podgrza¢ jaki$ positek przyniesiony z domu, czy

nawet samodzielnie co$ sobie ugotowal (nie wszyscy uczestnicy wymagaja treningow
kulinarnych 1 sa w tym zakresie samodzielni) i spozy¢ w jadalni. Poza trwaniem zajeé
kulinarnych dostep do kuchni jest nieograniczony:.;

* Jadalnia/ sala kawiarniana najlepiej gdyby byta potaczona z kuchnig, co utatwi wydawanie
positkow oraz organizacje¢ imprez okolicznosciowych. Wyposazona w stoliki i krzesla, regal na
ksigzki, czasopisma czy gry planszowe oraz sofe. Poniewaz osrodek nie prowadzi zywienia
zbiorowego to sala ta nie musi posiada¢ tylu miejsc przy stotach ilu jest uczestnikow. Nie
spozywaja oni positkow jednoczesnie. Najwiecej osob na raz (czyli maksymalnie ok. 10-14)
spozywa $niadania. Na ta sale wydawane sg obiady przywozone z cateringu. Sala kawiarniana
pelni takze role Swietlicy. Przebywa w niej cze$¢ uczestnikow, ktéra akurat w danym momencie
nie uczestnicza w zajeciach terapeutycznych,

* Lazienka wyposazona w natrysk lub wanne¢ i dodatkowo pralke. Jest to pomieszczenie,
w ktérym przeprowadzana jest praktyczna cze$¢ treningéw higienicznych dla uczestnikow,
ktorzy potrzebuja pomocy w tym zakresie (wdrazanie nawykow higienicznych — regularnego
mycia si¢, od$wiezania odziezy). Lazienka jest tez pomieszczeniem dostepnym dla uczestnikow,
ktorzy zyja w bardzo skromnych warunkach (brak tazienki, cieptej wody czy brak sprzetu agd w
domu). Dla tych uczestnikow wyznaczany jest grafik korzystania z tazienki. Maja oni mozliwos$¢
regularnego kapania si¢ i robienia prania. W tazience mogg si¢ takze przebra¢ i odswiezyc
uczestnicy bioracy udziat w zaj¢ciach ruchowych w osrodku.

* 2 toalety — damska i mgska oraz toaleta dla personelu (odpowiednio dostosowane do potrzeb
0s0b niepelnosprawnych).

Powyzsze pomieszczenia wynikaja z ww. Rozporzadzenia. Ponadto potrzebne s3:
* Gabinet kierownika — biurko + krzesto biurowe + 2 krzesta dla petentow, szafa metalowa na
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dane wrazliwe, regal. Sprzet biurowy to laptop, mata drukarka, skaner,

Pokoj socjalny, w ktorym kadra przygotowywataby zajecia i prowadzita dokumentacje
wewngtrzng zwigzang z realizacjg planow wspierajaco-aktywizujacych. Wyposazony w kilka
stanowisk pracy, sprzet biurowy (wszystkie komputery sa mobilne), szafki, stolik i krzesla
z przeznaczeniem na spozywanie positkow. Preferowane jest sasiedztwo pokoju socjalnego
z toaletg dla personelu.

Archiwum — niewielkie pomieszczenie do przechowywania dokumentacji. Wyposazone w regaty
i metalowe szafy na przechowywanie dokumentéw zawierajacych dane wrazliwe;

Szatnia dla uczestnikow powinna si¢ znajdowa¢ w bezposrednim sgsiedztwie wejscia do
budynku. Wyposazona powinna by¢ w zamykane szafki (kazda przypisana konkretnej osobie), co
daloby uczestnikom mozliwo$¢ zabezpieczenia swoich prywatnych rzeczy;

Pomieszczenie gospodarcze/ magazynek — pomieszczenie wyposazone w regaty, gdzie mozna
by przechowywac rézne rzeczy np. dekoracje §wigteczne,

Pomieszczenie porzadkowe wyposazone w zlew i regal. Pomieszczenie do przechowywania
przyboréw porzadkowych (odkurzacza, wiader, mopow, szczotek, szmatek, $cierek 1 wszelkiej
chemii).

Dodatkowo:

Korytarze muszg by¢ szerokie, gdyz wielu spos$rod uczestnikow regularnie doswiadcza niepokoju
psychoruchowego, co przeklada si¢ na przymus chodzenia. W zwiazku z tym w o$rodku
przebywaja osoby, ktore kazda wolna chwile spedzaja spacerujac w ta i z powrotem po
korytarzu.

Sale muszg by¢ nieprzechodnie, z uwagi na to, by nie zaktécaé przebiegu odbywajacych sig¢
w nich zaje¢. Jedynie sala kawiarniana jest salg, w ktorej nie odbywaja si¢ zajecia i uczestnicy
moga z niej swobodnie wchodzi¢ i wychodzi¢ w dowolnym momencie.

Charakterystyczne parametry techniczne — bilans w stanie projektowym.

Powierzchnia zabudowy 369,87 m?
Powierzchnia uzytkowa 243,92 m?
Powierzchnia netto 378,54 m?
Powierzchnia calkowita 508,05 m?
Kubatura 1929,80 m?
Wysokos¢ budynku 7,00 m
Wysokos¢ elewacji frontowej budynku 7,40 m
Wysokos$¢ $ciany oddzielenia pozarowego od str. zachodniej 5,80 m
Szerokos¢ elewacji od frontu dziatki (wzdtuz ul. Poprzecznej) 37,50 m
Liczba kondygnacji 2

Podana w projekcie powierzchnia uzytkowa jest obliczona wg normy PN-ISO 9836
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Zestawienie powierzchni calkowitej budynku:

ZESTAWIENIE
NAZWA POWIERZCHNI
[m2]
Parter 369,37 m?
Pietro I 138,68 m?
Razem 508,05 m?
Zestawienie powierzchni netto budynku:
ZESTAWIENIE
NAZWA POWIERZCHNI
[m2]
Parter 209,20 m?
Pietro I 88,34 m’
Razem 378,54 m?
Zestawienie powierzchni wewnetrznej budynku:
ZESTAWIENIE
NAZWA POWIERZCHNI
[m2]
Parter 311,59m?
Pigtro | 111,96m?
Razem 423,55m?
Zestawienie powierzchni budynku
4.1.3.1 Zestawienie powierzchni uiytkowych obliczanych wg polskiej normy.
PARTER
parter pow. uzytkowa pow. ustugowa pow. ruchu
0.1 HALL WEJSCIOWY GRES 20,29 20,28
02 PRZEBIERALNIA / PRALNIA GRES 10,92 10,92
03 [ AZIENKA UCZESTNIKOW GRES 5,77 5,77
0.4 WC MESKIE GRES 8,53 8,53
05 POM. GOSPODARCZE GRES 2,48 2,48
0.6 WC DAMSKIE GRES 5,09 5,09
0.7 KUCHNIA UCZESTNIKOW GRES 13,42 13,42
0.8 JADALNIO-SWIETLICA GRES 19,46 19,46
0.9 SALA OGOLNA GRES 34,79 34,79
0.10 SALA ZAJEC RUCHOWYCH WYKL, LVT 41,28 41,28
0.11 KLATKA SCHODOWA GRES 19,18 19,18
0.12 KOMUNIKACJA GRES 14,79 14,79
0.13 MAGAZYN GRES 16,01 16,01
0.14 WC DLA OS. NN GRES 5,06 5,06
0.15 SALA PLASTYCZA WYKL, LVT 38,25 38,25
0.16 POM. ROZDZIELNI GRES 6,96 6,9
0.17 KOMUNIKACJA WYKL, PCV 25,06 25,06
P.H. PODNOSNIK HYDRAULICZNY __ |W/G DOST 2,87 2,87
290,2) 182,57 25,45 82,18
PIETRO 1
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| pietro pow. uzytkowa pow. ustugowa pow. ruchu

1.1 KLATKA SCHODOWA GRES 6,29 6,29

1.2 WEZEL CIEPLNY GRES 4,87 4,87

1.3 POKOJ INDYWID. PORAD. PSYCH. WYKL, LVT 6,69 6,69

1.4 SZATNIA ODZIERZY WIERZCHNIEJ |GRES 5,27 5,27

1.5 POM. GOSP. GRES 2,74 2,74

1.6 POKOJ SOCJALNY WYKE. LVT 27,50 27,50

1.7 POKOJ KIEROWNIKA WYKE. LVT 9,51 9,51

1.8 ARCHIWUM GRES 4,17 4,17

1.9 WC GRES 5,47 5,47

110 KORYTARZ GRES 12,96 12,96

P.H. PLATFORMA HYDRAULICZNA W/G DOST 2,87 2,87
88,34 61,35 4,87 22,12

4.2 Forma architektoniczna i funkcja obiektu budowlanego, sposob jego
dostosowania do krajobrazu i otaczajqcej zabudowy oraz sposob spelnienia
wymagan, o ktorych mowa w art. 5 ust. 1 ustawy (nie dotyczy).

4.2.1 Forma architektoniczna i funkcja obiektu budowlanego

W ramach przedmiotowej dziatki nr ewid. 161 1 czgéciowo na dz. 160/2 obreb 35
w miejscowosci Kobylka (powiat Wolominski) projektuje si¢ obiekt / dom samopomocy dla osob
przewlekle chorujacych psychicznie. Uczestnikami bgda osoby petnoletnimi mieszkancami powiatu
wotominskiego, w znacznej mierze samodzielne, bez niepelnosprawnosci intelektualnej czy ruchowe;.
Jednakze obiekt zaprojektowany zostat w sposob eliminujacy wszelkie bariery architektoniczne.
Baryla budynku sktada si¢ z dwdch czgéci: niskiej jednokondygnacyjnej i wyzszej dwukondygnacyjne;j.
Ze wzgledu na nieduzg szeroko$¢ dziatki, na ktorej posadowiono budynek tj. 11m obiekt ma charakter
podtuzny, w ktorym poszczegodlne funkcje nastepuja po sobie. Calo$¢ spina ciag komunikacyjny po
stronie potnocnej budynku.
Na parterze lokalizuje si¢ wszystkie pomieszczenia przeznaczone bezposrednio dla uczestnikow. Pietro
z przeznaczeniem dla personelu.
Funkcje budynku wymagajace dostep do $wiatla dziennego skierowane sg s3 strone potudniowa
i wschodnig zapewniajgc w ten sposob dostep do naturalnego o$wietlenia.

Gtowny element bryly stanowi czg$¢ parterowa budynku, ktéra zgodnie z zaleceniami MPZP przekryta
zostala dachem dwuspadowym o kacie nachylenia 30st. Czg$¢ wyzsza przekryta zostala dachem plaskim
dzigki czemu znaczaco obnizono catkowita wysokos$¢ budynku (przy pelnym wykorzystaniu kondygnacji
pietra) bez nadmiernego podwyzszania obiektu poprzez kolejne dachy wielospadowe o wysokim
wspotczynniku kata nachylenia.

4.2.2 Sposob dostosowania obiektu do krajobrazu i otaczajgcej zabudowy.

Przedmiotowy teren jest objety miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego - uchwata
Rady Miejskiej w Kobytce nr XVI/172/04 z dnia 6 lutego 2004 r. Od strony pdinocnej teren inwestycji
przylega dzialki na ktorej zlokalizowano budynek Centrum Opiekunczo — Mieszkalne. Budynek
polozony w glebi dzialek w odleglosci ok. 50m od drogi publiczne;j. ul. Poprzecznej.

A2-16



BUDOWA NOWEJ SIEDZIBY POWIATOWEGO SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY TYPU ,,A”
ul. Poprzeczna 18, 05-230 Kobylka
PROJEKT TECHNICZNY
ARCHITEKYONICZNO - BUDOWLANY

Obstuga komunikacyjna odbywa si¢ z ul. Poprzecznej poprzez droge wewngtrzna stanowigca

droge pozarowa na potrzeby obstugi ww. Centrum Opiekunczo-Mieszkalngo (zwany dalej COM).
Glowny wjazd na posesje przewidziano poprzez dziatke 168/3 (w jej glebi), poprzez budowg nowego
zjazdu indywidualnego z ul. Poprzecznej (wedlug odrgbnego opracowania) o szerokosci 5,00m, od
strony poinocnej granicy dziatki 168/3. Dodatkowo, na dz. 168/3 zlokalizowane zostana miejsca
parkingowe, miejsce do gromadzenia odpadow, wiata rowerowa.
Budynek zaprojektowano jako wolnostojacy, niemniej od strony zachodniej i poéinocnej zlokalizowany
zostal w granicy z zabudowanymi dziatkami 137/2, 119, 159. Tak lokalizacja nastapita na bazie budynku
warsztatowo-magazynowego zakwalifikowanego do rozbiorki wg odrgbnego opracowania. W granicy z
dz. 137/2 budynek styka si¢ z istniejacym budynkiem gospodarczym w zwigzku z czym przedmiotowy
budynek wyposazony zostal w §ciane oddzielenia pozarowego o odpornosci REI 120.

Wejscie piesze do budynku ( wraz z obstuga 0s6b niepetnosprawnych) ustanowiono od strony potnocnej,
poprzez wykorzystanie istniejagcego chodnika na dziatce 160/2. Ze wzgledu na nieduza szerokos¢ dziatki
przedmiotowy budynek sytuuje si¢ w $cistej granicy dziatek 160/2 1 161.

Teren inwestycji jest ptaski, bez znaczacej r6znicy poziomow. Rzedne terenu na poziomie 95.4 — 95.6m
n.p.m.

Dla calosci inwestycji przewiduje si¢ 5 stanowisk postojowych w tym 3 jako nowo
projektowane przy przy budynku, na koncu drogi pozarowej i 2 jako istniejgcych, umieszczonych w z od
strony wschodniej przy budynku COM.

Pojemniki na odpady, z mozliwoscig ich segregacji, znajdowaé si¢ beda w odlegtosci <75m od
najdalszego wejscia do budynku i umiejscowione beda w ramach istniejgcej wiaty Smietnikowej dla
budynku COM, zlokalizowanej na dz. 168/3 1 168/4 (fragm.) przeznaczonej na wewngetrzng droge
manewrowa (w tym rowniez drogg pozarowa).

Nie naruszony zatem zostaje § 22 Warunkow Technicznych definiujacy odleglos¢ miejsca do
gromadzenia odpadow od dziatki budowlane;.

Do dziatki doprowadzone beda przytacza z sieci miejskiej:
* wodociagowe (na warunkach wydanych przez gestora sieci wg odrebnego opracowania),
* kanalizacji sanitarnej (na warunkach wydanych przez gestora sieci wg odrgbnego opracowania),
* zlacze kablowe (na warunkach wydanych przez gestora sieci wg odrebnego opracowania),
* kanalizacja deszczowa — mozliwo$¢ wpiecia do instalacji wewnetrznej budynku COM, ze
szczelnym zbiornikiem retencyjnym z przeznaczeniem na podlewanie terenéw zielonych.

Dodatkowo ze wzgledu na wystepowanie zbiornika przeciwpozarowego zaprojektowanego na potrzeby
budynku COM spetniona zostanie obstuga przeciwpozarowa budynku, niezaleznie od mozliwosci sieci
wodociagowej. Wystepujacy zbiornik zaprojektowano jako szczelny, podziemny przeciwpozarowy
zbiornik wodny o pojemnosci 200m3 zapewniajacy ilo§¢ wody o tacznej ilosci 201/s przez czas trwania
akcji gasniczej 2h. Oprocz zbiornika, bydynek znajduje si¢ w odleglosci ~50 od hydrantu umieszconego
w ul. Poprzeczne;j.
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4.3 Uklad konstrukcyjny obiektu budowlanego rozwiqzania konstrukcyjno-
materiatowe wewnetrznych i zewnetrznych przegrod budowlanych.

Szczegblowe rozwigzania konstrukcyjne oraz rozwigzania konstrukcyjno - materialowe, wg
Projektu Konstrukcji zawarte zostang w Tomie IV — projekt konstrukcyjny Projektu Technicznego.

4.3.1 Opis ogolny

Konstrukcje no$ng budynku stanowi uktad S$cian zewngtrznych, ktore projektuje sie jako
murowane z bloczkéw silikatowych grubosci 24cm i 19cm, klasy 15Mpa zwieficzone wiencem
obwodowym, zelbetowym pod murlate o przekroju 25(32)cm. W wiencach nalezy zakotwi¢ kotwy pod
murtaty.

Scianki dzialowe zaprojektowano grubos$ci 12cm — na parterze jako murowane, na 1 pietrze w technologi
suchej zabudowy z G-K. Sciany fundamentowe grubosci 25¢m zaprojektowano z bloczkéw betonowych.
Lawy fundamentowe zaprojektowano jako zelbetowe o wys. 30cm i szerokosci zroznicowanej — zgodnie
z projektem konstrukcji.

Dach nad czg$cig parterowa zaprojektowano jako drewniany na dzwigarach kratownicowych. Dzwigary z
drewna klasy C-24 w $rednim rozstawie co 100cm. Mocowanie dzwigarow do zelbetowych wiencow z
wykorzystaniem stalowych katownikow i1 wieszakoéw montazowych.

W ramach potaci dachowej wykorzystane zostang profile stalowe Z150, ktére rowniez petni¢ beda
funkcje konstrukcyjng — stezenia gornych pasoéw kratownic.

Konstrukcje drewniang dachu impregnowa¢ do stopnia NRO. Sposob impregnacji wg dokumentu
dopuszczajacego do stosowania.

4.4 Warunki geotechniczne i stan posadowienia obiektu

4.4.1 Charakterystyka terenu

Teren planowanej inwestycji potozony jest obrgbie mezoregionu Réwniny Wotominskie;j.
Powierzchnia nieruchomosci, w granicach ktérych wykonano prace badawcze, jest stosunkowo ptlaska.
Rzedne terenu lokujg si¢ na wysokos$ci okoto 95,6 — 95,7 m n.p.m. 1 wzrastajg w kierunku wschodnim.

4.4.2 Opis warunkow gruntowych

Na obszarze badanego terenu stwierdzono wystgpowanie gruntéw rodzimych oraz
antropogenicznych. Miazszo§¢ gruntéw antropogenicznych wynosi 1,2 — 1,4 m. Sg to nasypy
niekontrolowane, zbudowane z gleby, piasku oraz gruzu. Grunty rodzime reprezentowane sg przez
czwartorzedowe piaski eoliczne, osadzone na plejstocenskich gruntach zastoiskowych — pytach, itach
oraz szarych piaskach wystepujacych pod warstwa gruntow spoistych.

W trakcie prowadzonych prac geotechnicznych stwierdzono wystepowanie zwierciadta wod
podziemnych na glebokosci wynoszacej 1,40- 1,45 m p.p.t. Zwierciadto ma charakter swobodny.
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W celu okre$lenia warunkéw geotechnicznych w podtozu projektowanej inwestycji, wydzielono
warstwy geotechniczne obejmujace grunty charakteryzujace si¢ zblizonymi wlasciwosciami fizycznymi i
mechanicznymi. Przy wydzielaniu warstw geotechnicznych uwzgledniono réwniez stratygrafie
stwierdzonych osadoéw. Kryteria podzialu przyjeto zgodnie z ustaleniami normy PN-81/B-03020
Posadowienie bezposrednie budowli. Obliczenia statyczne i projektowanie.

Na podstawie badan geotechnicznych wykonanych w listopadzie 2020 roku, wydzielono cztery
zasadnicze warstwy geotechniczne oraz jedng podwarstwe.

Warstwa 0 — nasypy niekontrolowane, zbudowane z gleby, gruzu oraz piasku. Tej warstwie nie nadano
parametréw geotechnicznych.

Warstwa IA - czwartorzedowe, eoliczne, wilgotne piaski $rednie, wystepujace w stanie
$redniozageszczonym, o uogdlnionym stopniu zageszczenia ID = 0,60.

Warstwa IB - czwartorzedowe, eoliczne, nawodnione piaski $rednie, wystgpujace w stanie
$redniozageszczonym, o uogoélnionym stopniu zageszczenia ID = 0,50.

Warstwa II - plejstocenskie, zastoiskowe, ily, wystepujace w stanie twardoplastycznym, o uogdlnionym
stopniu plastycznosci IL = 0,15. Grunty te zostaty zaliczone do grupy ,,D” — ity bez wzglgdu na genezg.
Warstwa III - plejstocenskie, zastoiskowe, nawodnione piaski pylaste oraz piaski drobne, wystgpujace
w stanie $redniozageszczonym, o uogoélnionym stopniu zaggszczenia ID = 0,50.

Warstwa 1V - plejstocenskie, zastoiskowe, pyly, wystepujace w stanie twardoplastycznym,
0 uogolnionym stopniu plastyczno$ci IL = 0,25. Grunty te zostaly zaliczone do grupy ,,C” — inne grunty
spoiste nieskonsolidowane.

Nr warstwy
| | q P o (n) (n)
geotech. D L u ) u EO MO K
n) (T/m (m/
(-) (-) 3 s)
e ) (kPa) (kPa) (kPa)
0 Tej warstwie nie nadano parametréw geotechnicznych
IA 0, 33 94 112 -
60 ] 6 1,85 ] 600 300 19
IB 0, 33 79 -
50 - 0 2,0 - 900 94 700 13?
I 0, 11 51 15 -
- e 0 2,0 E 400 27 200 18
11 0, 33 79 -
50 - 0 2,0 - 900 94 700 1&)
v 0, 14 15 18 -
- )y 0 2,0 0 400 26 300 19

Posadowienie projektowanej rozbudowy realizowane bedzie w poziomie warstwy IB, tj. piaskow
srednich w stanie $redniozageszczonym, o uogo6lnionym stopniu zageszczenia ID = 0,50
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4.4.3 Opis warunkow hydrogeologicznych

W trakcie prowadzonych prac geotechnicznych (listopad 2020r.) stwierdzono wystepowanie
zwierciadta wod podziemnych na glebokosci wynoszacej 1,40- 1,45m p.p.t. Zwierciadlo ma charakter
swobodny. Mozliwe sg sezonowe wahania gltebokosci wystgpowania zwierciadta wod podziemnych.

4.4.4 Uwagi i wnioski geotechniczne

* Podczas wykonywania prac fundamentowych nalezy zwroci¢ uwagg, aby posadowienie
projektowanych fundamentéw wykonaé na gruncie rodzimym o nienaruszonej strukturze. W tym
celu ostatnig warstwe gruntu o migzszosci 30 cm usuwac recznie i bezposrednio po tym wykonac
warstwe betonu wyrownawczego C8/10. Ewentualny ubytek gruntu wypehi¢ betonem C8/10.
Wykopy fundamentowe nalezy zabezpieczy¢ przed zaleganiem wod gruntowych i opadowych.

* Przyjety ukitad konstrukcyjny budynku zaktada mozliwie minimalng ingerencj¢ w podtoze
gruntowe fundamentoéw istniejacych, nalezy jednak stosowaé si¢ do ogoélnych zalecen
dotyczacych posadowienia w obiektach przebudowywanych tj. nie wykonywa¢ wykopdéw ponizej
poziomu posadowienia istniejgcych taw i stop, nie prowadzi¢ prac maszynami udarowymi w
czasie gdy sa otwarte wykopy.

*  Wykopy fundamentowe nalezy zasypa¢ niezwlocznie po zakonczeniu przewidzianych w nich
robot.

* W zwigzku z wystepowaniem w stropowej warstwie podtoza nasypoéw niebudowlanych nalezy
bezwzglednie wymienié¢ grunt pod posadzka budynku do poziomu stropu rodzimych gruntow
mineralnych, na pospotke zageszczong do Is=0,98 Iub stabilizacje cementowo — piaskowa
Rm=2,5MPa.

4.4.5 Sposob posadowienia obiektu

4.4.5.1 Lawyi Sciany fundamentowe

Pod $cianami murowanymi gr. 24cm zaprojektowano zelbetowe tawy fundamentowe prostokatne,
proste z betonu C25/30, zbrojone stalg klasy A-IIIN. Lawy posadowione w poziomie -1,50m na warstwie
betonu wyréwnawczego C8/10 gr. 10cm. Wysoko§¢ wszystkich taw wynosi 30cm, szerokosci
zrdéznicowane — odpowiednio do wielkosci przenoszonych obciagzen oraz geometrii rozbudowy.

Sciany fundamentowe zaprojektowano jako murowane z bloczkéw betonowych kl. min.
15MPa na zaprawie cementowej marki M-10. Grubos¢ §cian 25cm.

4.4.5.2 Stopy fundamentowe

Pod stupami ceglanymi podpierajacymi wzmacniany podciag PD-1 zaprojektowano stopy fundamentowe
zelbetowe z betonu C25/30, zbrojone stalg klasy A-IIIN. Szczegoty konstrukcyjne wg czgséci rysunkowe;j
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Projektu Technicznego.

4.4.5.3 Plyta fundamentowa

Posadowienie ,,szybu” platformy a niepelnosprawnych zaprojektowano na ptycie fundamentowej z
betonu C25/30, zbrojonej stalg klasy A-IIIN. Wysokos$¢ ptyty 18cm. Na ptycie wymurowane zostang
Sciany szybu.

4.4.6 Konstrukcyjno-materialowe wewnetrznych i zewnetrznych przegrod
budowlanych

4.4.6.1 Hpydroizolacje i zabezpieczenia przeciwwlgociowe

Dno fundamentow izolowaé przeciwwodnie. Zabezpieczenie przeciwwilgociowe taw 1 stop
fundamentowych z 2 warstw folii grub. 0,2mm uklada¢ na zatartym, odpowiednio mocnym podtozu.
Stosowac sklejanie stykow arkuszy folii.

* Lawy i stopy fundamentowe - izolacja przeciwwilgociowa pozioma - folia,
+  Sciany do wysokosci 60cm nad poziom terenu - powlokowa,

* Pozioma w tazienkach - izolacja powtokowa ,

W przypadku elementow zelbetowych przewidziano zabezpieczenie strukturalne poprzez odpowiednig
modyfikacje mieszanki betonowej. W przypadku elementow betonowych ($ciany fundamentowe)
przewidziano zabezpieczenie powtokowe emulsjg asfaltowo-kauczukowg naktadang w dwoch warstwach.
Przerwy robocze pomigdzy ptyta fundamentowsg a Scianami szybu windowego nalezy zabezpieczy¢ tasma
bentonitow3.

4.4.6.2 Warstwa zabezpieczajqgca

Folia polietylenowa budowlana gr. min. 0,2 mm, masa powierzchniowa 190 g/m?, wytrzymato$¢
na rozdzieranie > 60 N/mm, opor dyfuzyjny > 60 m? hPa/g przesiagkliwo$¢ przy dziataniu stupa wody o
wysokosci 1 m w czasie 100 h - nie przesigkajaca, nie rozprzestrzeniajgca ognia,

4.4.6.3 Paroizolacja

* Nadachu paroizolacja — powlokowa
* Paroizolacja warstw posadzkowych
© Folia paroizolacyjna polietylenowa gr. min. 0,2 mm, nie rozprzestrzeniajaca ognia, masa
powierzchniowa 190 g/m?, wytrzymalo$¢ na rozdzieranie > 60 N/mm, przesigkliwo$¢ przy
dziataniu stupa wody o wysokosci 1 m w czasie 100 h - nie przesigka, opor dyfuzyjny > 60
m?hPa/g

4.4.6.4 Termoizolacja.

* styropian ekstrudowany XPS — 10 cm — §ciany fundamentowe zewngtrzne w gruncie ponizej
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1,0m od poziomu terenu,

* izolacja termiczna z welny mineralnej w systemie ETICS A=0,035 — w ramach $cian oddzielenia
pozarowego.

* technologia lekka mokra - Termonium fasada o 2=0,032 W/(mxK) — (na $cianach zewngtrznych),
poza strefami oddziatywania pozarowego

» attyka - izolacja termiczna z welny mineralnej w systemie ETICS A=0,035 (na $cianach
oddzielenia pozarowego od strony dachu),

» attyka - Termonium fasada o 2=0,032 W/(mxK) — gr. 10cm (na $cianach pozostatych od strony
dachu),

* ocieplenie Termonium podtoga - dach o A=0,031 W/(mxK) — przy wpustach dachowych + kliny
spadkowe oraz podtoga na gruncie

Szczegdlowe grubosci warstw podane bedg w Projekcie Technicznym

4.4.6.5 Izolacje Akustyczne

* podlogi ptywajace na warstwie styropianu tlumigcego kroki - Sprezysta warstwa izolacji
akustycznej uktadana pod jastrychem cementowym w podlogach ptywajacych w celu
zwigkszenia izolacyjnosci od dzwigkdéw uderzeniowych oraz petlnigca dodatkowo role izolacji
cieplnej - dzwigkoizolacyjne ptyty styropianowe np. SUPERAKUSTIC podtoga EPS T — 34 dB
53/50

* Pionowa izolacja dylatacyjna podlogi plywajacej od S$cian zewnetrznych — brzegowy pas
thumigcy o grubosci minimunl0mm —styropian EPS T —30db

* do montazu instalacji nalezy wykorzystywaé systemowe zawiesia i mocowania, wyposazone
w podktadki amortyzujace, thumiace drgania i hatas,

Szczegdlowe grubosci warstw podane bedg w Projekcie Technicznym

4.4.6.6 Sciany murowane

Konstrukcje nosng budynku stanowi uktad $cian zewnetrznych, ktore projektuje si¢ jako murowane z
pustakéw ceramicznych grubosci 25cm, zwienczone wiencem obwodowym, zelbetowym pod murtatg¢ o
przekroju 25(32)cm. W wiencach nalezy zakotwi¢ kotwy pod murtaty.

Wewnetrzne $ciany poprzeczne, usztywniajace zaprojektowano grubosci 19cm. Scianki dziatowe
zaprojektowano grubosci 12cm — na parterze jako murowane, na 1 pigtrze w technologi suchej zabudowy
z G-K. Sciany fundamentowe grubos$ci 25cm zaprojektowano z bloczkéw betonowych.

Sciany murowane klatek schodowych zaprojektowano z bloczkéw silikatowych klasy 15MPa, na
systemowej zaprawie cienkowarstwowej. Grubos¢ $cian wynosi 24cm.

Sciany nadbudowy pierwszego i drugiego pictra zaprojektowano z bloczkéw gazobetonowych gr.
36,5cm, odmiany 600, na systemowej zaprawie cienkowarstwowe;j.

W  miejscach obcigzonych znacznymi sitami skupionymi zaprojektowano wzmocnienie $cian
murowanych rdzeniami zelbetowymi. Rdzenie z betonu C25/30 zbrojone stalg klasy AIIIN.
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Zaleca si¢ betonowanie rdzeni w strzgpiach $cian celem przewigzania muru z betonem.

4.4.6.7 Stropy

Zaprojektowano stropy zelbetowe gestozebrowe typu Teriva NOVA o gr. konstrukcyjnej 24cm.
Stropy nalezy opiera¢ na projektowanych $cianach nosnych za posrednictwem wiency zelbetowych. W
przypadku opierania stropéw na $cianach istniejgcych nalezy stosowaé dodatkowe zbrojenie kotwigce
wklejane w istniejace wience — 2xO12 na kazdg belke — szczegdly wg czegsci rysunkowej Projektu
Technicznego

4.4.6.8 Schody Zelbetowe

Zaprojektowano schody zelbetowe ptytowo — belkowe z betonu C25/30 zbrojonego stalg kl. A-
HIN. Grubosci biegbw wynosza 15cm, grubo$ci spocznikéw i podestow 15 / 17cm. Szczegoty
konstrukcyjne wg czesci rysunkowej Projektu Technicznego.

4.4.6.9 Szyb platformy dla 0sob nn.

Zaprojektowano szyb o konstrukcji murowanej. Sciany szybu zaprojekowano z bloczkéw
silikatowych kl. 15MPa o gr. 18cm. Uzupelieniem murdéw sa zelbetowe rdzenie sytuowane w miejscach
mocowania prowadnic dzwigu oraz wience obwodowe w poziomie progéw/nadprozy otworow
drzwiowych windy.

Uwaga — w trakcie wznoszenia szybu nalezy zwrdci¢ uwage na tolerancje wymiarowe.
Maksymalne odchyltki pionowe / poziome od teoretycznej geometrii szybu nie moga przekracza¢ 10mm.

4.4.6.10 Dachy

Dach nad czegéciag parterowa zaprojektowano jako drewniany na dzwigarach kratownicowych.
Dzwigary z drewna klasy C-24 w $rednim rozstawie co 100cm. Potaczenia pomigdzy poszczegdlnymi
elementami dzwigaréw nalezy wykona¢ z wykorzystaniem ptytek stalowych perforowanych i wkretow
do drewna lub stalowych ptytek kolczastych (w zaleznoSci od technologii wybranego producenta
dzwigarow). Mocowanie dzwigarow do zelbetowych wiencow z wykorzystaniem stalowych katownikoéw
1 wieszakow montazowych.

W glownej (kalenicowej) osi dachu zaprojektowano st¢zenie podluzne pionowe pomigdzy dzwigarami.
Stezenie jest istotnym elementem dla zachowania stateczno$ci catej konstrukcji i nie moze by¢
pomini¢te.

Pota¢ dachowa zostanie odeskowana deskowaniem pelnym ktore réwniez petni¢ bedzie funkcje
konstrukcyjng — st¢zenia gornych pasow kratownic.

Nad czescia dwukondygnacyjna zaprojektowano strop zelbetowy gestozebrowe typu Teriva NOVA o gr.
konstrukcyjnej 24cm. Stropy nalezy opiera¢ na projektowanych $cianach no$nych za posrednictwem
wiency zelbetowych. W przypadku opierania stropdw na $cianach istniejacych nalezy stosowac
dodatkowe zbrojenie kotwiace wklejane w istniejace wience — 2xO12 na kazda belke — szczegoty wg
czesci rysunkowej Projektu Technicznego

4.4.6.11 Pokrycie

Pokrycie dachow w czgsci srodkowej budynku (dachy dwuspadowe) wykonaé z blachy trapezo-
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wej na rabek, ocynkowanych i powlekanych powtoka lakiernicza w kolorze jasnoszarym.

Pokrycie w czg$ci dachow ptaskich wykona¢ z dwoch warstw papy termozgrzewalnej: podktado-
wej 1 nawierzchniowej, modyfikowanej SBS o min. parametrach: grubo$¢ 4mm, osnowa z wtdkniny po-
liestrowej 200g/m?, wytrzymato$¢ na zrywanie 800 N/5cm, gietko$¢ w niskiej temperaturze — 20 °C, wy-
dluzenie przy rozciaganiu 40%.

Uktad warstw przekrycia dachu spetnia¢ bedzie warunek nierozprzestrzeniania ognia — oddziatywanie
ognia zewnetrznego na dach — klasa Broor(t1).

4.4.6.12 Obrobki

Wszystkie obrobki i opierzenia blacharskie wykonane z blach ocynkowanych i powlekanych
powtoka lakiernicza w kolorze jasnoszarym. Laczenie blach na rabek stojacy, zakonczenia wyoblone.
Niedopuszczalne wykanczanie blachy "na ostro" i montaz bezposrednio przez blache do
przegrod.
Wszystkie obrobki wykonaé ze spadkiem w kierunku dachu budynku projektowanego.

4.4.6.13 Rury spustowe zewnetrzne

Odwodnienie dachu zapewnione rurami spustowymi zewn¢trznymi prowadzonymi po elewacji,
blach ocynkowanych i powlekanych powloka lakiernicza w kolorze jasnoszarym

4.4.6.14 Okna i drzwi zewnetrzne

W catosci budynku zaprojektowano stolarke aluminiowa o izolacyjnos$ci termicznej na poziomie
min. 1,1 W/m’K i akustycznej na poziomie R o = 30 dB . W zaleznosci od lokalizacji i miejsca

wbudowania wyrdznia si¢ kilka systemow:

* System okienno- drzwiowy z przegrodg termiczng

OPIS KONSTRUKCIJI

System okienno-drzwiowy z przegroda termiczng stuzy do wykonywania elementoéw architektonicznej
zabudowy zewnetrznej, np.: réznych typow okien, drzwi, wiatrotapow, witryn 1 konstrukcji
przestrzennych, ktore cechuje wysoka izolacja termiczna, akustyczna oraz szczelno$¢ na wode
i powietrze.

Powierzchnie ksztattownikow sa wykonczone powlokami tlenkowymi anodowymi wg wymagan
Qualanod lub powlokami poliestrowymi proszkowymi wg wymagan Qualicoat. Powloki te stosuje si¢
jako zabezpieczenie przed korozja.

Konstrukcje zaprojektowano z profila o glebokosci 77 mm dla konstrukcji drzwiowych oraz profili
o glebokosci 77 mm (o$cieznica) i 86 mm (skrzydto) dla konstrukcji okiennych. Przektadki i przegrody
termiczne wykonane sg w postaci ksztattownikéw z poliamidu wzmocnionego wtoknem szklanym PA 6,6
GF25 wg DIN 1694 T.2Wktady izolacyjne, wykonane z polietylenu, montowane sa w przestrzeni miedzy
szyba, a profilem skrzydta lub o$cieznicy. Uszczelki wykonane sg z kauczuku syntetycznego EPDM.

CECHY SYSTEMU:
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Glegbokos¢ konstrukcyjna ksztattownikéw drzwi wynosi: 77 mm zaréwno dla oscieznicy jak i dla
skrzydta. Tak przyjete glebokosci ksztattownikow skrzydta i oScieznicy daja efekt jednej ptaszczyzny od
strony zewnetrznej 1 wewngtrznej po zamknigciu drzwi.

Profile stosowane w systemie majg konstrukcje trzykomorowa, gdzie centralng komorg stanowi komora
izolacyjna pomigdzy ksztattowymi przektadkami termicznymi.

System umozliwia uzyskanie, bez zmiany podstawowych profili i akcesoriow 3 konstrukcji rdznigcych
si¢ izolacjg termiczng.

Dzigki wariantowo$ci konstrukcji uzyskuje si¢ mozliwo$¢ zaspokojenia réznorodnych potrzeb
uzytkownikow zachowujgc niskie koszty magazynowania elementéw systemu i produkcji okien oraz
drzwi.

Wysoka szczelno$¢ na przenikanie wody 1 infiltracje powietrza oraz doskonata izolacyjnos$¢ termiczna
mozliwa jest do uzyskania migdzy innymi dzigki specjalnym ksztalttom 2-komponentowej uszczelki
centralnej (z komorkowa czescia izolacyjng) oraz uszczelkom przyszybowym i przymykowym.
Wigkszo$¢ uszczelek (np. uszczelki przyszybowe i przymykowa wewnetrzna) montuje si¢ w sposob
ciagly, bez przycinania w narozach, laczac konce uszczelek w potowie dlugosci gérnych poprzeczek ram
okien i drzwi. Uszczelke centralng okien przycina si¢ pod katem 45° i klei w narozach lub pod katem 90°
i przykleja do gumowego naroznika. Dostgpna jest réwniez uszczelka centralna w formie
wulkanizowanej ramki. Taki sposob montazu uszczelek gwarantuje bardzo dobrg szczelno$¢ na
przenikanie wody i powietrza.

Uszczelki przyszybowe wewngtrzne sa gieboko osadzone w listwach przyszybowych, dlatego tez s mato
widoczne w widoku od strony wewngetrzne;.

Przepuszczalno$¢ powietrza okien zabudowy zewnetrznej sklasyfikowana zostata zgodnie z normg PN-
EN 12207 w klasie 4. Przepuszczalno$¢ powietrza drzwi zabudowy zewnetrznej sklasyfikowana zostata
zgodnie z normg PN-EN 12207 min. w klasie 3.

WYTYCZNE MONTAZU NA BUDOWIE

Nowoczesne drzwi i okna zachowujg swoje bardzo dobre wlasciwosci eksploatacyjne pod warunkiem, ze
zostang prawidlowo zamontowane do $cian budynku. Na prawidtowy montaz wyrobu maja wplyw
nastgpujace czynnosci:

PRZYGOTOWANIE OTWORU W SCIANIE BUDYNKU

Otwor w murze, w ktorym ma by¢ zamontowane okno lub drzwi powinien mie¢ wymiary odpowiednio
wigksze od zewngtrznych wymiaréw o$cieznicy. Wielko$¢ szczelin migdzy ramg aluminiows, a murem
zalezy od dtugosci ksztattownikow, ich koloru oraz sposobu wypelnienia szczelin. Katy otworu powinny
mie¢ 90°, a przekatne nie powinny si¢ rézni¢ o wiecej niz 1 cm. Jezeli naroza otworu nie zachowuja kata
prostego, moze doj$¢ do deformacji geometrii o§cieznicy, co wptywa na funkcjonalno$¢ konstrukc;ji.
Wszystkie powierzchnie wewngtrzne otworu powinny by¢ mozliwie gladkie i bez ubytkéw. Dolna
powierzchnia otworu powinna by¢ pozioma, jednolita, rowna, zbudowana z warstwy materialu, na
ktoérym stabilnie mozna oprze¢ wyrob.

USTAWIENIE OSCIEZNICY W MURZE

Drzwi lub okno ustawiamy na no$nym progu, ktdry zapewnia ciagle przeniesienie obciazen, izolacje
termiczng oraz zachowanie poziomu (maksymalne pochylenie to 0,5 mm / 1 m dlugosci progu).
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Potozenie okna lub drzwi wzgledem muru powinno by¢ takie, aby izoterma 10°C przechodzita przez ta
konstrukcje. Tylko wowcezas unikniemy zjawiska skraplania si¢ pary wodnej na wewnetrznej stronie
wyrobu podczas normalnych warunkéw uzytkowania. W murze warstwowym izolowanym welna
mineralng lub styropianem izoterma ta znajduje si¢ w pasie materiatu izolacyjnego, dlatego tez na jego
gleboko$ci powinien by¢ wykonany montaz.

W przypadku $ciany ocieplanej od zewnatrz konstrukcje aluminiowe zaleca si¢ montowac blisko pasa
zewngtrznej izolacji. Szczelina miedzy oscieznicg, a murem z obydwu stron powinna by¢ jednakowa
1 musi umozliwia¢ swobodng kompensacj¢ dylatacji termicznej wyrobu.

MOCOWANIE WYROBU W MURZE

Okna i drzwi zaleca si¢ mocowac za pomocg kotew stalowych lub kotkdéw i wkretdw ze stali nierdzewne;j
lub ocynkowanej oraz przy uzyciu klockow podporowych. Zamocowanie musi gwarantowaé
przeniesienie obcigzen zewngtrznych na konstrukcje budynku, przy czym funkcjonalno$ci drzwi i okien
musi by¢ zachowana (ruch skrzydet przy zamykaniu i otwieraniu powinien by¢ ptynny).

Po kazdej stronie konstrukcji nalezy stosowa¢ co najmniej 2 punkty mocowania. Dobierajac kotki
1 wkrety mocujace nalezy uwzgledni¢ zalecenia ich producenta zawarte w jego katalogu.

REGULACJA OKUC

Po zamontowaniu skrzydet nalezy wykona¢ korekte ich potozenia w stosunku do oScieznicy
1 sasiadujacych skrzydet wykorzystujac regulacje okué (zawiasdéw, rozworki), nastgpnie trzeba dokonaé
regulacji samych oku¢ wspolpracujacych miedzy sobg (zaczepy, bolce). Skrzydia powinny by¢
wypoziomowane, a odstgpy miedzy profilami sgsiednich skrzydet - jednakowe.

WYKONANIE IZOLACJI WYROBU

Izolacja przestrzeni miedzy oscieznica, a murem ma na celu zabezpieczenie przed wnikaniem wody,
zaréwno opadowej od strony zewnetrznej, jak i pary wodnej od strony wewngetrznej oraz ma za zadanie
zapewni¢ izolacje termiczng i akustyczng. W tym celu najczesciej wykorzystuje sie welne mineralna,
pianki montazowe lub walki polietylenowe, masy silikonowe, taSmy rozprezne oraz folie wiatroszczelne
1 paroizolacyjne.

Warstwa izolacji wokot oscieznicy powinna by¢ jednolita, bez przerw i o jednakowej grubosci. Po
zewngetrznej stronie wykonujemy izolacje wiatroszczelna, szczeg6lnie starannie wzdluz dolnej ramy
inarozy. Nalezy pamigta¢, aby zapewni¢ bardzo dobra izolacj¢ na przenikanie pary po stronie
wewngtrznej szczeliny montazowej. Jesli wneki otwordw okiennych tynkowane sa po zamontowaniu
konstrukcji aluminiowej to drzwi lub okno nalezy tak zabezpieczy¢, aby tynk nie stykat sie
z powierzchnig wyrobu.

+ Sciany stupowo-ryglowe z drzwiami

OPIS TECHNICZNY

Konstrukcja no$na sktada si¢ z pionowych (stupy) i poziomych (rygle) ksztattownikow aluminiowych
o przekroju skrzynkowym, odpowiednio polaczonych ze soba oraz akcesoriow petnigcych funkcje
uszczelniajace badz polaczeniowe. Profile no$ne zlicowane od strony wewnetrznej fasady, charakteryzuja
si¢ stala szeroko$cig rowna 50mm. Listwy dociskowe podtrzymujace szyby oraz listwy maskujace
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o dowolnym ksztalcie stanowig zewnetrzna strone fasady.
Ksztaltowniki aluminiowe wykonywane sa w procesie przerobki plastycznej ze stopu aluminium: EN
AW-6060 T66 zgodnie z normami:

e sktad chemiczny stopu EN 573-3, EN 515

e tolerancje wymiarow i ksztattu EN 12020-2,

e wlasno$ci mechaniczne EN 755-2,

e spelniajag wymagania EN 755-1,

Powierzchnie ksztattownikow sa wykonczone powlokami tlenkowymi anodowymi wg wymagan
Qualanod lub powlokami poliestrowymi proszkowymi wg wymagan Qualicoat. Powloki te stosuje si¢
jako zabezpieczenie przed korozja.

W celu osiagnigcia optymalnej izolacji termicznej, akustycznej oraz ulatwienia montazu fasady
proponuje si¢ zastosowanie izolatoru z materiatu LDPE, ktéry daje bardzo dobra izolacj¢ termiczna.
Prawidlowy drenaz i wentylacj¢ fasady uzyskuje si¢ dzigki zastosowaniu potgczenia nakladkowego
pomiedzy stupem i ryglem umozliwiajacego kaskadowe odwodnienie i1 przewietrzanie wrebow
szybowych oraz wykonanie otworow wentylacyjno-drenazowych w listwach dociskowych
i maskujacych. Drenaz i wentylacja fasady odbywa si¢ poprzez elementowe odwodnienie i wentylacje
fasady wykorzystujace specjalnie do tego celu zaprojektowane kanaty stupow i rygli.

Wypetnienia czesci przeziernych $ciany ostonowej stanowia szyby zespolone ustalane w taki sposob, aby
wyréb jako cato$¢ spetnial wymagania normy cieplnej, oraz normy w zakresie ochrony akustycznej
pomieszczen. Szyby powinny spetnia wymagania normy: EN 1279-1 1 EN 1279-5.

Szyby lub inne wypemienia zamocowane sa poprzez listwy dociskowe do stupéw i rygli. Do
uszczelnienia szyb lub wypelnien od strony zewnetrznej stosuje si¢ dwie pojedyncze uszczelki wykonane
z EPDM. Uszczelki przyszybowe na shupach i ryglach od wewnatrz réwniez wykonane sg z EPDM.
Wymagania fasady:

Tab. 1. Wymagania $ciany oslonowej

Wiasciwosé Wynik badania
Przepuszczalno$¢ powietrza AE
P p (1200Pa)
2 RE120
Wodoszczelnosé (1200Pa
Odpornos¢ na obcigzenie wiatrem 2400Pa
+3600Pa
Badanie bezpi Ast
adanie bezpieczenstwa 3600Pa
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*  Aluminiowy system okienno- drzwiowy wewnetrzny

OPIS KONSTRUKCIJI
System okienno-drzwiowy stuzy do wykonywania nie wymagajacych izolacji termicznej elementow
architektonicznej zabudowy wewnetrznej i zewnetrzne;j.

Glebokos¢ konstrukcyjna ksztattownikéw wynosi: 45 mm (oscieznica), 54 mm (skrzydlo),
a drzwi odpowiednio: 45 mm i 45 mm. Takie przyjete glebokosci ksztattownikéw skrzydta i oScieznicy
daja efekt jednej ptaszczyzny od strony zewnetrznej po zamknieciu — w przypadku okna i efekt skrzydet
drzwi zlicowanych z o$cieznicg. Zaprojektowano os$cieznicg o szerokosci 66 mm oraz profil skrzydta
o szerokosci 72 mm.

Szyby lub inne wypetnienia montowane sa za pomocg listew i uszczelek przyszybowych. System
pozwala na stosowanie zestawow szybowych grubosci od 2 mm do 34 mm w skrzydtach okien oraz od 2
do 25 mm w oknach statych i skrzydtach drzwi. Zaprojektowano wypetienie hartowang szyba gr. Smm
albo panelem nieprzeziernym. Listwa przyszybowa o glebokosci 23.5 mm, uszczelka przyszybowa
o glebokosci 8 mm. Do oznaczonych drzwi nalezy zamontowacé kratki wentylacyjne zamocowane
w panelu nieprzeziernym badz w dolnym profilu skrzydta drzwiowego.

Szczelno$¢ zapewniona jest dzigki stosowaniu uszczelek z kauczuku syntetycznego EPDM: liego
i komorkowego.

Ksztattowniki aluminiowe wykonywane sg w procesie przerobki plastycznej ze stopu aluminium EN AW-
6060 wg PN-EN 573-3, stan T66 wg PN-EN 515 lub ze stopu AIMgSi0,5 F22 wg DIN 1725 T.1.
Ksztattowniki spetniaja wymagania okreslone w PN-EN 755-1.

Wtasnosci mechaniczne ksztattownikow zgodne sg z PN-EN 755-2.

Odchyltki wymiarowe ksztaltownikow wg PN-EN 12020-2.

Powierzchnie ksztalttownikow powinny by¢ wykonczone powlokami anodowymi lub powlokami
proszkowymi poliestrowymi, stosowanymi jako zabezpieczenie przed korozja.

Powtoki anodowe, tlenkowe wg wymagan:

grubos¢ warstwy oznaczana wg PN-EN ISO 2360 lub PN-EN ISO 2808 — nie mniejsza niz 20 um,
wyglad zewnetrzny zgodny z PN-80/H-97023,

stopien uszczelnienia powtoki wg PN-90/H-04606/02,

odpornos¢ powtoki na korozje wg PN-76/H-04606/03.

Powloki poliestrowe, proszkowe wg wymagan:

grubo$¢ warstwy oznaczana wg PN-EN ISO 2360 lub PN-EN ISO 2808 — nie mniejsza niz 60um,
twardo$¢ wzgledna wg PN-EN ISO 1522 — min. 0,7,

odpornos¢ na odrywanie od podtoza wg PN-EN ISO 2409 — stopien 0,

odporno$¢ na dziatanie mgty solnej wg PN-ISO 7253,

odporno$¢ na dziatanie cieczy wg PN-EN ISO 2812.

Pola przezroczyste okien i drzwi systemu MB-45 sa szklone szybami pojedynczymi lub zespolonymi,
dobieranymi w taki sposob, aby zabudowa spelniala wymagania norm w zakresie ochrony
przeciwdzwickowej pomieszczen. System okienno-drzwiowy moze by¢ szklony w sposob ciagly szybami
o grubosci 2+25 mm.

Wypehienia cz¢Sci nieprzezroczystych sa elementami warstwowymi w nastgpujacych
zestawieniach:
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blacha stalowa ocynkowana lub lakierowana oraz poliuretan, styropian lub weina mineralna twarda,
o réznej grubosci,

blacha aluminiowa anodowana lub lakierowana i poliuretan, styropian lub welna mineralna twarda,
o réznej grubosci,

inne wypelnienia z ptyt profilowanych lub ptaskich (np. MDF).

Blachy aluminiowe wykonywane sa ze stopu aluminium wg PN-EN 485, jako anodowane Iub
lakierowane do elementow wypetnien warstwowych lub obrobek blacharskich.

4.4.6.15 Wylaz na dach

Mleczno-biaty w formie koputki akrylowe z tréjpowlokowego laminatu poliestrowego
zbrojonego matg i tkaning szklang o gramaturze 450m/m?, wspotczynnik K = 1,1, o podstawie proste;j
90x90x50cm

4.4.6.16 Windy

Budynek zostal wyposazony w elektryczny dzwig platformowy typu ,,Easy Move”, z kabing
nieprzelotowa, zlokalizowany w obrgbie korytarza przy klatce schodowej. Dzwig ten jest w pelni
przystosowany do przewozu osob niepelnosprawnych. Zaklada si¢ montaz dzwigu z napgdem
elektrycznym o udzwigu nominalnym 400kg (wielkos$¢ kabiny 110,0cm x 140,0cm). Urzadzenie w petni
elektryczne, niewymagajace maszynowni. Nie wymaga réwniez klasycznego podszybia i nadszybia a
jedynie przeglebienia 12cm dla wyrownania poziomu platformy z poziomem najnizej obslugiwanej
kondygnacji. Dzwig wykorzystuje nowe rozwigzania techniczne takie jak brak przeciwwagi, nisko
osadzony silnik elektryczny, umozliwiajacy wytlumienie drgan mechanicznych i halasu w kierunku
podloza.

Kabina dzwigowa: panele ze stali nierdzewnej. Fasada i drzwi kabiny wykonczone stalg nierdzewna
szczotkowana. Pokrywa kasety dyspozycyjnej ze stali nierdzewnej. Na $cianie przeciwleglej do drzwi
wejsciowych — lustro stalowe. Pochwyty: drazek — chromowany, polerowany, mocowanie - chromowane,
polerowane. Podtoga — wykonczenie zblizone do wykonczenia posadzki w korytarzu.

UWAGA:
— Na etapie projektowania wykorzystano wytyczne firmy Vimec.
— Na etapie realizacji szybu windowego wszelkie zalozenia i szczegély nalezy ponownie
zweryfikowa¢ pod katem wybranego dostawcy dzwigu i konkretnego produktu. Wszelkie
niezgodnosci niezwlocznie wyjas$ni¢ z projektantem.

4.4.6.17 Oprawy swietlne

wandalodporne — wpuszczane w sufit podwieszany, zrodto swiatta LED — szczegdty w ramach Projektu
Technicznego.
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UWAGA:

*  Wszystkie materialy wykonczeniowe zostang doprecyzowane w Projekcie Technicznym.
Ewentualne zmiany nalezy uzgodni¢ z Inwestorem i Projektantem,

* Tam gdzie wystgpuje potaczenie réznych gatunkow, rodzajow materiatow, ktore mogag wchodzi¢
ze sobg w reakcje, nalezy zastosowaé przektadki. w razie watpliwosci nalezy zwrocié¢ sie do
Projektanta

* W obiekcie nie stosowaé na wykonczenie wngtrz materiatdéw tatwo zapalnych, ktorych produkty
rozpadu termicznego sa bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce. Oktadziny sufitow
podwieszanych wykona¢ z materialdow niepalnych lub niezapalnych, nie kapiacych i nie
odpadajacych pod wplywem ognia. Na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych celom ewakuacji
stosowanie materiatow i wyrobow budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.

4.4.6.18 Elewacja

Oznaczenia materialowe uzyte na rysunkach elewacji

01 ptytki ceglane, klejone w technologii lekkiej mokre;j

02 tynk tynk silikonowy barwiony w masie zacierany na gtadko, kolor ral : 9018 (lub zblizony),
03 ptytki ceglane (ptytki nie szkliwione; kolor naturalny cegly palonej)

04 Dblacha ptaska na rabek stojacy kolor ciemoszary/grafitowy ral : 7031(lub zblizony)

Obrobki blacharskie w kolorze analogicznym do blachy dachowej

4.4.7 Wykonczenie zewnetrzne

UWAGA:
*  Wszystkie materialy wykonczeniowe wraz z przedstawieniem uzgodni¢ z projektantem na
podstawie probek materialow przedstawionych do akceptacji.
* Tam gdzie wystepuje potaczenie roznych gatunkow, rodzajéw materiatdw, ktore moga wchodzi¢
ze sobg w reakcje, nalezy zastosowaé przektadki. W razie watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do
projektanta.

Charakterystyka ogoélna

Zastosowano materialty elewacyjne wysokiej, jakosci, zapewniajgce obiektowi zarowno
odpowiedni wyglad jak tez doskonale komponujacym go z zewnetrznym otoczeniem. Sg trwate, odporne
na starzenie si¢ pod wplywem dziatania czynnikow atmosferycznych.

Cokél

Strefe cokotowa przewiduje si¢ wykona¢ w technologii lekkiej -mokrej z wykonczeniem z tynku
w kolorze jasnoszarym zgodnie z rysunkiem elewacji (szczegdty w Projekcie Technicznym). W celu
ewentualnego, dodatkowego zabezpieczenia strefy cokotowej budynku zaklada si¢ mozliwose
zastosowania tynku cokotowego zywicznego, kolorem dobranego do okladziny elewacyjnej i koloru
tynku powyzej strefy cokotowej - dobor na podstawie przedstawionych probek do akceptacji projektanta.

Elewacja tynkowana
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Sciany zewnetrzne tynkowane wykona¢ w technologii ETICS z warstwa izolacji termicznej ze
styropianu np. Termonium fasada o A=0,032 W/(mxK) lub z welny mineralnej w systemie ETICS
A=0,035 (na $cianach oddzielenia pozarowego).

Do wykonczenia stosowac fabrycznie przygotowana, sucha, mieszanke tynkarskg do stosowania
na zewnatrz naktadajac recznie lub maszynowo.

Sciany zewnetrzne ,.ceglane” wykona¢ w technologii ETICS z warstwa izolacji termicznej ze styropianu
np. Termonium fasada o A=0,032 W/(mxK) lub z welny mineralnej w systemie ETICS A=0,035 (na
$cianach oddzielenia pozarowego). Do wykonczenia stosowa¢ fabrycznie przygotowane ptytki ceglane
zawierajgce rowniez wariant ptytki naroznej badz nadprozowej do prawidtowego wykonczenia osciezy
okiennych.

Uwaga : zgodnie z § 225. (Dz.U. Poz. 1455 z 2015) Elementy oktadzin elewacyjnych powinny
by¢ mocowane do konstrukcji budynku w sposéb uniemozliwiajgcy ich odpadanie w przypadku pozaru w
czasie krotszym niz wynikajagcy z wymaganej klasy odpornosci ogniowej dla Sciany zewnetrznej,
okreslonej w § 216 ust. 1, odpowiednio do klasy odpornosci pozarowej budynku, w ktérym sa one
zamocowane.

Ww. elementy budynku powinny spetnia¢ warunek nierozprzestrzeniania ognia — NRO. Uktad warstw
przekrycia dachu spelnia¢ bedzie warunek nierozprzestrzeniania ognia — oddzialywanie ognia
zewnetrznego na dach — klasa Broor(t1).

4.4.8 Przegrody poziome i pionowe

Szczegolowo wszystkie przegrody pionowe i poziome okreslone zostana w projekcie technicznym w
czesci graficznej.

4.4.9 Wykonczenie wewnetrzne

Posadzki:

— klatki schodowe — ptytki gresowe, antyposlizgowe min. R10, krawedzie stopni schodéw nalezy
wykona¢ w kolorze kontrastujagcym z kolorem posadzki lub w postaci listwy aluminiowe;j
antyposlizgowej , szczegoty wg Projektu Technicznego,

— komunikacja pozioma (korytarze) — wyktadzina LVT ,

— pozostate pomieszczenia ogodlnodostepne — wyktadzina LVT

— pomieszczania mokre — posadzka nienasigkliwa i antyposlizgowa,

— posadzki w pomieszczeniach kottowni, wec ogdlnodostenych, pom. porzadkowe, magazyn wraz z
pom. wydawania positkow- z ptytek gresowych na kleju o odpowiedniej wytrzymatosci dla
powyzszego celu, w spadku do kratki $ciekowej, odporna na dziatanie srodkéw dezynfekujacych
z cokotem, antyposlizgowe R11.

— posadzka w podszybiu dzwigu: zgodna z wytycznymi producenta dzwigow
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stupy 1 $ciany zelbetowe, oraz $ciany dzialowe szpachlowane i malowane, wg Projektu
Technicznego,

wewngtrzne $ciany szybow windowych - surowy beton impregnowany przeciw pyleniu;
pomieszczenia mokre w mieszkaniach szpachlowane i malowane

klatki schodowe i korytarze, komunikacja — tynk gipsowy wg Projektu Technicznego,

stropy gestozebrowe — tynk gipsowy, w pomieszczeniach sanitarnych tynk cementowo wapienny
wszelkie etaze (odsadzki) instalacji sanitarnych lub przewodow wentylacji mechanicznych
obudowane sufitami w technologii suchej zabudowy) i malowane natryskowo farbg zmywalng w
kolorze biatym,

Drzwi i pozostale:

skrzydta drzwiowe, wykonane z przezroczystych tafli , powinny by¢ oznakowane w sposob
widoczny i wykonane z materiatu zapewniajacego bezpieczenstwo uzytkownikow w przypadku
stluczenia,

drzwi wewnetrzne przylgowe, okleinowane, ptytowe bez profilowan z progami, z o$cieznica
regulowang badz obudowa oscieznicy,

drzwi do pomieszczen pomocniczych i technicznych — typowe, stalowe lub aluminiowe,
balustrady klatek schodowych - stalowe, skrecane, lakierowane proszkowo po uprzednim
zagruntowaniu, pochwyty stalowe (zgodnie z projektem wykonawczym detali), (z ptaskownikow
stalowych 50x10mm — zgodnie z zestawieniem balustrad);

parapety wewnetrzne — z konglomeratu kamiennego o grubosci min 3,0cm, wystajace w kierunku
pomieszczen o 5 cm,

grubos¢ szyb nalezy dostosowa¢ do technologii mocowania szyb i wielkosci kwater
z zachowaniem pozostatych zapiséOw projektu i wymagan przepisow,

drzwi korytarzy i klatek schodowych przeszklone w klasie odpornosci zgodnie z czg$cia
graficzng obrazujacg strefy pozarowe budynku.

UWAGA:

Wszystkie materiaty wykonczeniowe uzgodni¢ z Inwestorem i Projektantem,

Tam gdzie wystepuje potaczenie réoznych gatunkow, rodzajow materiatéw, ktore moga wchodzié
ze sobg w reakcje, nalezy zastosowac przektadki. w razie watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do
projektanta

W obiekcie nie stosowa¢ na wykonczenie wnetrz materialéow latwo zapalnych, ktérych

produkty rozpadu termicznego sa bardzo toksyczne lub intensywnie dymiace. Okladziny
sufitéw podwieszanych wykona¢ z materialéw niepalnych lub niezapalnych, nie kapiacych i
nie odpadajacych pod wplywem ognia. Na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych celom
ewakuacji stosowanie materialéw latwo zapalnych jest zabronione.
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4.4.9.1 Wykonczenie wnetrz — wytycgne
PARTER

0.1. HALL WEJSCIOWY/KOMUNIKACJA 20,28 m*

POSADZKA: wewngtrzna wycieraczka obiektowa, gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokot z ptytek
posadzkowych h=10cm, kolor jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzedny, fuga
cementowa 3mm kolor grafitowy.

SCIANY: tynk gipsowy, malowany farbg wewnetrzng lateksowa, kolor biaty

SUFIT: podwieszany, konstrukcja lekka, ptyta G-K, laczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa
dedykowang do systemu, malowanie wewngtrzng farbg lateksowa, kolor bialy

0.2. PRZEBIERALNIA / PRALNIA 10.92m?
POSADZKA: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokol z ptytek posadzkowych h=10cm, kolor
jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzedny, fuga cementowa 3mm kolor
grafitowy.

SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzng lateksowa, kolor biaty,

SCIANY : podwieszany, konstrukcja lekka, plyta G-K, laczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa
dedykowang do systemu, malowanie wewngtrzng farbg lateksowa, kolor bialy

0.3. IAZIENKA UCZESTNIKOW 15.03m?
POSADZKA: ggres przeciwposlizgowy "bosej stopy" klasy B; 30x30cm, kolor bezowy - ptytki typu
Floorgres Chromtech Warm 2.0 lub réwnorzegdne, fuga cementowa 3mm kolor jasnoszary.

SCIANY: gres 30x30cm, kolor kremowy, ptytki typu Opoczno Gres Hyperion R9 lub réwnorzedny, fuga
3mm kolor jasnoszary

SUFIT: podwieszany, konstrukcja lekka, ptyta G-K, laczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa
dedykowang do systemu, malowanie wewngtrzng farbg lateksowa, kolor biaty

0.4. WC MESKIE 8.53m?
POSADZKA: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokol z ptytek posadzkowych h=10cm, kolor
jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzedny, fuga cementowa 3mm kolor
grafitowy.

SCIANY: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokot z phytek posadzkowych h=10cm, kolor jasnoszary,
typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzedny, fuga cementowa 3mm kolor grafitowy.

SCIANY : podwieszany, konstrukcja lekka, ptyta G-K, taczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa
dedykowang do systemu, malowanie wewngtrzng farbg lateksowa, kolor bialy

0.5. POMIESZCZENIE GOSPODARCZE 2.48m?>
POSADZKA: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokol z ptytek posadzkowych h=10cm, kolor
jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub rownorzedny, fuga cementowa 3mm kolor
grafitowy.

SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzng lateksowa, kolor biaty,

SCIANY : podwieszany, konstrukcja lekka, ptyta G-K, taczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa
dedykowang do systemu, malowanie wewngtrzng farba lateksowa, kolor bialy

0.6. WC DAMSKIE 5.09m?*
POSADZKA: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokot z plytek posadzkowych h=10cm, kolor
kremowy, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réownorzedny, fuga cementowa 3mm kolor
grafitowy.

SCIANY: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokot z ptytek posadzkowych h=10cm, kolor kremowy,
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typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzedny, fuga cementowa 3mm kolor grafitowy.
SCIANY : podwieszany, konstrukcja lekka, ptyta G-K, laczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa
dedykowana do systemu, malowanie wewngtrzng farbg lateksowa, kolor biaty

0.7. KUCHNIA UCZESTNIKOW 13.42m?
POSADZKA: gres 15x89cm, kolor jasne drewno typu Gres Classic OAK BROWN Opoczno (R10) lub
rownorzedna, fuga 3mm kolor bezowy, cokot listwy przypodtogowe MDF lakierowane, biale h=10cm.
SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzna lateksowa, kolor biaty; Sciany w konstrukcji
lekkiej G-K laczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa, malowane wewnetrzng farbg lateksowa kolor
biaty

SUFIT: podwieszany, konstrukcja lekka, ptyta G-K, laczenia plyt wykonczone masg szpachlowa
dedykowang do systemu, malowanie wewnetrzng farba lateksowa, kolor biaty

0.8. JADALNIO-SWIETLICA 19.46m?>
POSADZKA: gres 15x89cm, kolor jasne drewno typu Gres Classic OAK BROWN Opoczno (R10) lub
réwnorzedna, fuga 3mm kolor bezowy, cokot listwy przypodtogowe MDF lakierowane, biate h=10cm.
SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzng lateksowa, kolor biaty; Scianka mobilna,
wieszakowa - jednopunktowa w klasie NRO, kolor biaty

SUFIT: podwieszany, konstrukcja lekka, plyta G-K, taczenia pltyt wykonczone masg szpachlowa
dedykowana do systemu, malowanie wewngtrzng farbg lateksowa, kolor biaty

0.9. SALA OGOLNA 34.79m?
POSADZKA: gres 15x89cm, kolor jasne drewno typu Gres Classic OAK BROWN Opoczno (R10) lub
rownorzegdna, fuga 3mm kolor bezowy, cokot listwy przypodtogowe MDF lakierowane, biate h=10cm.
SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnectrzna lateksowa, kolor biaty; Scianka mobilna,
wieszakowa - jednopunktowa w klasie NRO, kolor bialy

SUFIT: podwieszany, konstrukcja lekka, ptyta G-K, laczenia ptyt wykonczone masg szpachlowa
dedykowana do systemu, malowanie wewngtrzng farbg lateksows, kolor biaty

0.10. SALA ZAJEC RUCHOWYCH 41.28m?
POSADZKA: wyktadzina LVT 124.3x 20.8cm, kolor jasne drewno typu DENIM WOOD lub
réwnorzedna, cokot listwy przypodtogowe MDF w kolorze podlogi h=10cm.

SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzna lateksowa, kolor biaty;

SUFIT: podwieszany, konstrukcja lekka, ptyta G-K, laczenia plyt wykonczone masg szpachlowa
dedykowang do systemu, malowanie wewnetrzng farba lateksowa, kolor biaty

0.11. KLATKA SCHODOWA 19.18m?
POSADZKA: wewngtrzna wycieraczka obiektowa, gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokot z ptytek
posadzkowych h=10cm, kolor jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub rownorzedny, fuga
cementowa 3mm kolor grafitowy. (krawegdzie stopni jako ptytki schodowe stopnicowe)

SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzna lateksowa, kolor biaty

SUFIT: podwieszany, konstrukcja lekka, ptyta G-K, taczenia ptyt wykonczone masg szpachlowa
dedykowang do systemu, malowanie wewngtrzng farbg lateksowa, kolor biaty

0.12. KOMUNIKACJA 14.79m?
POSADZKA: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokét z ptytek posadzkowych h=10cm, kolor
jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzedny, fuga cementowa 3mm kolor
grafitowy.

SCIANY / SUFIT: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzng lateksowa, kolor biaty
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0.13. MAGAZYN 16.01m?
POSADZKA: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokot z plytek posadzkowych h=10cm, kolor
jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzedny, fuga cementowa 3mm kolor
grafitowy.

SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzna lateksowa, kolor biaty,

SCIANY : podwieszany, konstrukcja lekka, ptyta G-K, faczenia plyt wykonczone masa szpachlowa

dedykowang do systemu, malowanie wewngtrzng farba lateksows, kolor biaty

0.14. WC DLA OS. NN 05.06m?
POSADZKA: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokol z ptytek posadzkowych h=10cm, kolor
jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub rownorzedny, fuga cementowa 3mm kolor
grafitowy.

SCIANY: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokot z ptytek posadzkowych h=10cm, kolor jasnoszary,
typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzedny, fuga cementowa 3mm kolor grafitowy.

SCIANY : podwieszany, konstrukcja lekka, ptyta G-K, taczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa
dedykowang do systemu, malowanie wewnetrzng farbg lateksowa, kolor biaty

0.15. SALA PLASTYCZNA 38.25m?
POSADZKA: wykladzina LVT 124.3x 20.8cm, kolor jasne drewno typu DENIM WOOD Iub
rownorzedna, cokoét listwy przypodtogowe MDF w kolorze podtogi h=10cm.

SCIANY: tynk gipsowy, malowany farbg wewnetrzng lateksowa, kolor biaty;

SUFIT: tynk gipsowy, malowany farbg wewnetrzng lateksowa, kolor biaty; podwieszany, konstrukcja
lekka, ptyta G-K, taczenia ptyt wykonczone masg szpachlowg dedykowana do systemu, malowanie
wewnetrzng farba lateksowa, kolor biaty

0.16. POM. ROZDZIELNI 6.96m*
POSADZKA: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokol z ptytek posadzkowych h=10cm, kolor
jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzedny, fuga cementowa 3mm kolor
grafitowy.

SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzng lateksowa, kolor biaty,

SCIANY : tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzng lateksowa, kolor biaty

0.17. KOMUNIKACJA 25.06m?
POSADZKA: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokoét z ptytek posadzkowych h=10cm, kolor
jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzedny, fuga cementowa 3mm kolor
grafitowy. (krawgdzie stopni jako plytki schodowe stopnicowe)

SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzna lateksowa, kolor biaty

SUFIT: podwieszany, konstrukcja lekka, ptyta G-K, faczenia ptyt wykonczone masg szpachlowa
dedykowang do systemu, malowanie wewngtrzng farbg lateksowa, kolor bialy

P.H. PODNOSNIK- PLATFORMA 2.87m?
Kabina dzwigu wewngetrznego osobowego wykonczona zgodnie ze specyfikacjag wybranego Producenta.
Sciany i posadzka szybu: tynk cementowy zatarty na gltadko + preparat antypylowy, zgodnie
z zaleceniami dostawcy dzwigu

I PIETRO

1.1. KLATKA SCHODOWA 6.29m?
POSADZKA: wewnetrzna wycieraczka obiektowa, gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokot z ptytek
posadzkowych h=10cm, kolor jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzgdny, fuga
cementowa 3mm kolor grafitowy. (krawedzie stopni jako ptytki schodowe stopnicowe)

SCIANY / SUFIT: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzng lateksowa, kolor biaty
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1.2. WEZEL CIEPLNY 4.87m?*
POSADZKA: wewngtrzna wycieraczka obiektowa, gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokol z phytek
posadzkowych h=10cm, kolor jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub rownorzedny, fuga
cementowa 3mm kolor grafitowy.

SCIANY / SUFIT: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzng lateksowa, kolor biaty; Sciany w
konstrukcji lekkiej G-K taczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa, malowane wewnetrzng farba
lateksowa kolor biaty

1.3. POKOJ INDYWID. PORAD PSYCHOLOGICZNYCH 6.69m>
POSADZKA: gres 15x89cm, kolor jasne drewno typu Gres Classic OAK BROWN Opoczno (R10) lub
rownorzgdna, fuga 3mm kolor bezowy, cokot listwy przypodtogowe MDF lakierowane, biate h=10cm.
SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzng lateksowa, kolor bialy; Sciany w konstrukcji
lekkiej G-K faczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa, malowane wewngetrzng farba lateksowg kolor
biaty

1.4. SZATNIA ODZIERZY WIERZCH. PERSONELU 5.27m?
POSADZKA: wewnetrzna wycieraczka obiektowa, gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokédt z plytek
posadzkowych h=10cm, kolor jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzgdny, fuga
cementowa 3mm kolor grafitowy.

SCIANY / SUFIT: tynk gipsowy, malowany farba wewnctrzna lateksowa, kolor biaty; Sciany w
konstrukcji lekkiej G-K tgczenia plyt wykonczone masa szpachlowa, malowane wewngtrzng farba
lateksowa kolor biaty

1.5. POMIESZCZENIE GOSPODARCZE 2.74m*
POSADZKA: wewngtrzna wycieraczka obiektowa, gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokol z phytek
posadzkowych h=10cm, kolor jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub rownorzedny, fuga
cementowa 3mm kolor grafitowy.

SCIANY / SUFIT: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzna lateksowa, kolor biaty; Sciany w
konstrukcji lekkiej G-K taczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa, malowane wewngtrzng farba
lateksowa kolor biaty

1.6. POKOJ SOCJALNY 27.50m?
POSADZKA: gres 15x89cm, kolor jasne drewno typu Gres Classic OAK BROWN Opoczno (R10) lub
rownorzedna, fuga 3mm kolor bezowy, cokot listwy przypodtogowe MDF lakierowane, biatle h=10cm.
SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzng lateksowa, kolor bialy; Sciany w konstrukcji
lekkiej G-K faczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa, malowane wewngetrzng farbg lateksowa kolor
biaty

1.7. POKOJ KIEROWNIKA 9.51m?
POSADZKA: gres 15x89cm, kolor jasne drewno typu Gres Classic OAK BROWN Opoczno (R10) lub
rownorzgdna, fuga 3mm kolor bezowy, cokot listwy przypodtogowe MDF lakierowane, biate h=10cm.
SCIANY: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzng lateksowa, kolor bialy; Sciany w konstrukcji
lekkiej G-K taczenia ptyt wykonczone masa szpachlowa, malowane wewnetrzng farba lateksowg kolor
biaty

1.8. ARCHIWUM 4.17m?
POSADZKA: wewngtrzna wycieraczka obiektowa, gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokot z phytek
posadzkowych h=10cm, kolor jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub rownorze¢dny, fuga
cementowa 3mm kolor grafitowy.
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SCIANY / SUFIT: tynk gipsowy, malowany farba wewnetrzng lateksowa, kolor biaty; Sciany w
konstrukcji lekkiej G-K taczenia plyt wykonczone masa szpachlowa, malowane wewnetrzng farba
lateksowa kolor biaty

1.9. WC 5.47m?
POSADZKA: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokdét z ptytek posadzkowych h=10cm, kolor
jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub rownorzedny, fuga cementowa 3mm kolor
grafitowy.

SCIANY / SUFIT: gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokét z ptytek posadzkowych h=10cm, kolor
jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub réwnorzedny, fuga cementowa 3mm kolor
grafitowy.

1.10. KORYTARZ 12.96m?
POSADZKA: wewngetrzna wycieraczka obiektowa, gres przeciwposlizgowy 30x30cm, cokot z phytek
posadzkowych h=10cm, kolor jasnoszary, typu Opoczno Gres Hyperion H3 (R9) lub rownorzgdny, fuga
cementowa 3mm kolor grafitowy.

SCIANY / SUFIT: Sciany w konstrukcji lekkiej G-K faczenia ptyt wykoficzone masa szpachlowa,
malowane wewngtrzng farba lateksowa kolor biaty

P.H. PODNOSNIK- PLATFORMA 2.87m?
Kabina dzwigu wewngetrznego osobowego wykonczona zgodnie ze specyfikacjag wybranego Producenta.
Sciany i posadzka szybu: tynk cementowy zatarty na gltadko + preparat antypylowy, zgodnie
z zaleceniami dostawcy dzwigu

4.5 W stosunku do obiektu budowlanego uiytecznosci publicznej i budynku
mieszkalnego wielorodzinnego - sposob zapewnienia warunkow
niezbednych do korzystania 7 tego obiektu przez osoby niepetnosprawne, w
szczegolnosci poruszajgce sie na wozkach inwalidzkich

Caly obiekt zostal dostosowany dla niepelnosprawnych. Wszystkie dojscia, przejécia, szerokos$ci
otworow drzwiowych, sg dostosowane dla niepelnosprawnych.
Z poziomu chodnika poprzez pochylni¢ prowadzaca na poziom parteru, przez drzwi bez progow, dostep
do przestrzeni wewnetrznej budynku z szybem dzwigu, o wymiarach kabin 107x137cm, do przewozu
niepelnosprawnego na wozku. Dzwig osobowy zapewniaja dostep do wszystkich kondygnacji budynku.
Spoczniki pigtrowe przed dzwigami zapewniaja mozliwo$¢ manewrowania osobom na wodzkach
inwalidzkich a ich szerokos¢ jest wigksza niz wymagane min. 160cm przed drzwiami windy.
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Rozwigzania  zasadniczych  elementow  wyposaienia  budowlano-
instalacyjnego, zapewniajgce uiytkowanie obiektu budowlanego zgodnie 7
przeznaczeniem, w szczegolnosci instalacji i urzgdzen budowlanych:
wodociggowych i kanalizacyjnych, ogrzewczych, wentylacji grawitacyjnej,
grawitacyjnej wspomaganej i mechanicznej, chlodniczych, klimatyzacji,
gazowych, elektrycznych, telekomunikacyjnych, piorunochronnych, a takze
sposob powigzania instalacji obiektu budowlanego 7 sieciami zewnetrznymi
wraz 7 punktami pomiarowymi, zaloZenia przyjete do obliczen instalacji
oraz podstawowe wyniki tych obliczen, 7 uzasadnieniem doboru, rodzaju i
wielkosci urzqdzen

4.6.1 Dla przedmiotowej inwestycji projektuje sie instalacje sanitarne, w tym:

zewnetrzng instalacje wodociggows zasilajgca budynek w wodg,

zewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej, ktéra odprowadza $cieki do istniejacego przytacza
kanalizacji sanitarnej zlokalizowanego na dziatce 160/2

wewnetrzng instalacje wody zimnej, ktorej zrodlem jest istniejace projektowane przytacze
wodociggowe wilaczone do sieci wodociagowej zlokalizowanej w ul. Poprzecznej. W budynku
projektuje si¢ instalacje wody zimnej, cieptej oraz cyrkulacji. Ciepla woda bedzie
przygotowywana w projektowanym podgrzewaczu c.w.u. Zrodlem ciepta dla przygotowanie
c.w.u. bedzie istniejacy kociol gazowy. Woda wykorzystywana bedzie na cele bytowo-socjalne.
Prowadzona bedzie w warstwach podtogi i taczona z przyborami zgodnie z czg$cig rysunkows.
Wewnetrzng instalacj¢ wodociggowa zaprojektowano zgodnie z normg PN-EN 1717:2003 wraz
z pozniejszymi zmianami. Przewody poziome nalezy prowadzi¢ ze spadkiem tak, aby
w najnizszych miejscach zalaman przewodow zapewni¢ mozliwo$¢ odwadniania instalacji oraz
mozliwo$¢ odpowietrzania przewodow przez punkty czerpalne. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢
uktadania odcinkow przewodéw bez spadkow, jezeli istnieje mozliwo$¢ oprozniania przewodow
z wody przy pomocy sprezonego powietrza.

wewnetrzng kanalizacje sanitarng, ktéra jest odprowadzana przez istniejace przylacze
kanalizacyjne do sieci kanalizacji sanitarnej zlokalizowanej w ul. Poprzecznej. Obiekt wytwarza
scieki bytowo-socjalne. Piony kanalizacyjne potaczone w przewody odptywowe poziome, beda
odprowadzaty w sposob grawitacyjny wszystkie §cieki bytowe z budynku pod podtoga. Scieki
zbierane sg z czeSci bytowo-socjalnej i odprowadzane do zewnetrznej sieci kanalizacji sanitarne;j
poprzez przytacze kanalizacji sanitarnej. Podejscia kanalizacyjne od przyboréw sanitarnych
nalezy prowadzi¢ w posadzce i nad posadzka wzdluz $cian. Na odptywach ze wszystkich
przyborow sanitarnych zaprojektowano syfony — zabezpieczenie przed przeptywem
zanieczyszczonego powietrza do instalacji. W miejscu gdzie nie ma mozliwosci odprowadzenia
sciekow do piondow w posadzce zaprojektowano agregaty do podnoszenia $ciekow, z ktorych
scieki nalezy odprowadzi¢ do pionéw pod stropem.

wewnetrzng instalacje centralnego ogrzewania, oparta na niskotemperaturowym ogrzewaniu
podtogowym. Instalacje grzewcze projektuje si¢ jako instalacje pompowe, dwururowe,
w uktadzie zamknigtym.

kottowni wykorzystujacej jako podstawowe zrodto ciepta powietrze pompy ciepta Dobrano dwie
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pompy ciepta kazda o mocy 11 kW kazda z jednostkami wewnetrznymi zlokalizowanymi w
istniejacym pomieszczeniu technicznym. Jednostki zewngtrzne zlokalizowano na elewacji
zgodnie z czgScig rysunkowa. Automatyke pompy ciepla nalezy zaprogramowac na przegrzew
c.w.u. raz w miesigcu do temperatury 70°C.
* instalacj¢ chtodzenia wybranych pomieszczen, za pomoca klimakonwektorow, gdzie zrodlem
chtodu sg zastosowane rewersyjne pompy ciepla.
*  Wentylacji mechanicznej. Celem zaprojektowanej instalacji wentylacji jest zapewnienie
w pomieszczeniach odpowiedniej wymiany powietrza, utrzymanie odpowiedniej temperatury
oraz usuniecie zanieczyszczen powstatych w wyniku pracy obiektu, stosownie do potrzeb
i obowigzujacych norm i przepisow. Niniejsze opracowanie obejmuje instalacje wentylacji
mechanicznej pomieszczen:
o instalacja CNWI1 - instalacja nawiewno-wywiewna, z wysoko sprawnym uktadem odzysku
ciepta, automatyka, chtodnica glikolowa, obslugujaca pomieszczenia budynku
z wylaczeniem sanitariatow i pomieszczenia wezla.
© Sanitariaty, pom. gospodarcze, porzagdkowe magazyny — sa wentylowane za pomoca
indywidualnej wentylacji mechanicznej wyciggowej lub wentylacji grawitacyjnej.
o Centrale wentylacyjne dobrano pod katem mozliwie matego poziomu zaklocen
akustycznych. Urzadzenia w instalacji zostaly zabezpieczone przed hatasem poprzez
zastosowanie przegubow elastycznych lub przektadek przeciwdrganiowych. Laczenia
przewodow wentylacyjnych wykona¢ przy uzyciu podktadek elastycznych.
o Zaprojektowano czerpnie Scienne.
= (Czerpnie $cienne nalezy montowa¢ min. 2 m ponad poziomem terenu.
= (Czerpnie dachowe instalowa¢ w strefie nie zagrozonej wybuchem w odleglo$ci min.:
* 6 m od wyrzutni o0 wyrzucie pionowym
* 10 m od wyrzutni o wyrzucie poziomym,
* 6 mod wywiewek kanalizacyjnych,

=  Wyrzutnie powietrza zaprojektowano jako dachowe. Wyrzutnie na dachu nalezy
sytuowaé w strefie niezagrozonej wybuchem w odlegtosci min 3 m od:
»  krawedzi dachu, ponizej ktorej znajdujg sie okna,
* najblizszej krawedzi okna w potaci dachu,
* najblizszej krawedzi okna w $cianie ponad dachem.

=  Wyrzutnie powietrza sytuowa¢ min 1 m ponad czerpnia.

= Konstrukcja czerpni 1 wyrzutni powinna zabezpiecza¢ instalacje wentylacyjne przed
wplywem czynnikow atmosferycznych (np. stosowanie zaluzji, daszkow).

=  Otwory wlotowe czerpni i wyrzutni zabezpieczy¢ przed przedostaniem si¢ drobnych
gryzoni, ptakow, lisci, itp.

=  Mocowanie czerpni i wyrzutni dachowych wykona¢ z zapewnieniem wodoszczelnosci
przejécia przez dach.

4.6.2 Dla przedmiotowej inwestycji projektuje sie instalacje elektryczne, w tym:

*  Gléwny wylacznik pradu — budynek zostanie wyposazony w pozarowy wylacznik pradu. Role
aparatu spelnia wylgcznik wyposazony w cewke wybijakows. Lokalizacja wylacznika
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w uzgodnieniu z Architektem oraz rzeczoznawca d.s. zabezpieczen p.poz., w przedsionku przy
wejsciu glownym do budynku, w skrzynce IP 65. Wylacznik potaczony z wyzwalaczami
umiejscowionymi w poblizu wej$¢ do obiektu. Przycisnigcie przycisku spowoduje odtgczenie
obiektu od zasilania
Rozdzielnice elektryczne — wykonane w obudowach podtynkowych, pomalowanych zgodnie
z zaproponowang przez architekta stylistyka (kolor widoczny obudowy). Przewidziano dwie
rozdzielnice na kazde pigtro Na parterze dodatkowo znajduje si¢ rozdzielnica gléwna, stuzaca do
rozdziatu energii elektrycznej. Z rozdzielnicy glownej zasilane bgda niezbedne obwody tj, WLZ
do poszczegolnych rozdzielnic oddzialowych oraz sprzed GWP centrala sygnalizacji pozaru.
Instalacje oSwietlenia podstawowego w oparciu o oprawy ze zrodlami §wiatta typu LED.
Oprawy dzialajace w systemie samoczynnej regulacji mocy $wietlnej, gwarantujacym do 70%
oszczednosci podczas eksploatacji w poréwnaniu ze zroédtami bez autoregulacji. Dobor
podyktowany zostanie wzgledami architektonicznymi oraz wymaganiami normy o§wietleniowe;j
PNEN 12464-1:2012, zgodnie z ktora nalezy zapewni¢ o$wietlenie o parametrach zaleznych od
przeznaczenia pomieszczenia. Przyjmuje si¢, ze minimalne natezenie o$wietlenia w sanitariatach
nie mniejsze niz 2001x, komunikacja 100 Ix, klatki schodowe 1501x, sale zaje¢ 5001x, pokoje
administracyjne 5001x, pom. Techniczne 2001x, zaplecza magazynowe itp. 2001x.
Instalacje o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego w oparciu o oprawy awaryjne
i ewakuacyjne ze zrodtami $wiatla typu LED. Oprawy z podtrzymaniem bateryjnym. Oprawy
dobrane w oparciu o norm¢ o$wietleniowag PNEN 60598-2-22:2015-01. Minimalne nat¢zenie
o$wietlenia na komunikacji 1lx, w miejscach wystepowania urzadzen pozarowych 5Ix,
w pozostatych pomieszczeniach 11x.
Gniazda elektryczne i teletechniczne — rozmieszczone w calym obiekcie zgodnie z przyjetymi
standardami branzowymi. Gniazda w stylistyce naturalnej, zwienczone ramkami pasujagcymi do
catosci architektonicznej. Wnetrza gniazd wykonane z materialow bezhalogenowych. Czgs¢
gniazd znajduje si¢ w przestrzeni migdzy sufitowej — gniazda do obstugi rzutnikéw, routerow,
punktow dostepowych itp. Gniazda w wykonaniu szczelnym i nie szczelnym w zalezno$ci od
przeznaczenia pomieszczenia oraz warunkow w nim panujacych.
© Gniazda zasilajace podtynkowe pojedyncze 1-fazowe IP20 Mozliwo$¢ zamontowania
w ramkach wielokrotnych Napigcie znamionowe: 250V; 50 Hz Prad znamionowy: 16A
Wyposazone w styk ochronny typu ,bolec” Tworzywa sztuczne: bezhalogenowe
1 samogasnace (niepodtrzymujace ptomienia) Przystosowane w instalowanie w puszkach
60 za pomoca wkretow lub tzw. pazurkéw Stopien ochrony w wykonaniu zwyktym:
minimum [P2x
©o Gniazda zasilajace podtynkowe pojedyncze 1-fazowe IP44 Mozliwo§¢ zamontowania w
minimum 3-krotnych ramkach — bryzgoszczelno$¢ 1P44 Klapka w kolorze pokrywy lub
transparentna: Napigcie znamionowe: 250V; 50 Hz Prad znamionowy: 16A Wyposazone w
styk ochronny typu ,bolec” Gwarancja: 6 lat Tworzywa sztuczne: bezhalogenowe
i samogasnace (niepodtrzymujace plomienia) Przystosowane w instalowanie w puszkach
360 za pomoca wkretéw lub tzw. Pazurkow,
©o Gniazdko teleinformatyczne podtynkowe IP20: Mozliwo$¢ zamontowania w ramkach
wielokrotnych Mozliwo$¢ umieszczenia w jednym module gniazda komputerowego
i telefonicznego Dostepne kategorie: Se, Se ekranowane, 6, 6 ekranowane Gniazda kat.6 —
z przestonami przeciw-kurzowymi: Tworzywa sztuczne: bezhalogenowe i1 samogasnace
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(niepodtrzymujace ptomienia) Przystosowane w instalowanie w puszkach @60 za pomoca
wkretow lub tzw. pazurkéw Stopien ochrony w wykonaniu zwyktym: minimum IP2x

o Ramki - wymagania: Ramki do 5-cio krotne uniwersalne (mozliwy montaz poziomy
i pionowy) Przystosowane w instalowanie w puszkach @60 za pomoca wkrgtow lub tzw.
Pazurkéw Ramki pasujace do wystroju wnetrza

Ochrona od porazen:

© Do ochrony od porazen we wszystkich obwodach odbiorczych z odbiornikami o I klasie
izolacji zaprojektowano wytaczniki ochronne réznicowo-pradowe dziatania bezposredniego
o pradzie roznicowym Alr = 30 mA.

o Calos¢ instalacji wewngtrznej zaprojektowano w uktadzie TN-S. Instalacja obejmuje:
oprzewodowanie o izolacji wzmocnionej (750V), stosowanie przewodow ochronnych PE,
stosowanie ochronnikdw przepigciowych, stosowanie. W pomieszczeniach wilgotnych
wszelkie elementy metalowe taczy¢ do przewodu PE stosujac listwy zaciskowe. Przewod
neutralny winien by¢ koloru niebieskiego, a przewod ochronny w pasy zéttozielone.

©  Ochrona zrealizowana na podstawie normy PN-HD 60364-4-41:2009. Zastosowano klas¢
ochrony podstawowa, ochrong przy uszkodzeniu oraz ochrong uzupetniajaca.

Instalacja fotowoltaiczna — panele w technologii szkto-szkto zwigkszajace uzysk energetyczny

oraz majace wicksza trwatos¢ (nie ulegaja uszkodzeniu po gradobiciu). Moc zainstalowana nie

wieksza niz S0kW. Calo$¢ wpieta w system rozdziatu energii.

Instalacje stabopradowe, w tym;

Instalacja CCTV — w oparciu o kamery typu dome, fisheye oraz zewnetrzne. Typy kamer
dobrane ze wzgledu na nasycenie powierzchni pixelami — nie mniej niz 164px/m — dla
poréwnana zestawienie postrzegania przez czlowieka twarzy oraz tablic rejestracyjnych
w zaleznosci od nasycenia pixeli. Kamery dozoruja teren zewnetrzny oraz ciagi komunikacyjne
i klatki schodowe.

Sie¢ LAN w obiekcie pracuje w oparciu o szafy RACK znajdujace si¢ na parterze. Wyposazenie
szaf dobrane w oparciu o liczbe¢ wystepujacych punktéw teletechnicznych. Szafy przewidziano
jako stojace.

SWIN - Obiekt zabezpieczony systemem sygnalizacji wlamania i napadu. Jako podstawowe
czujki wybrano czujki podczerwieni oraz czujki dualne — zastosowane w komunikacjach oraz na
duzych przestrzeniach. Informacja o wlamaniu uruchamia sygnalizacj¢ dzwickowa. Okna
zabezpieczone czujkami kontaktronowymi. Dostep do systemu z poziomu klawiatur
obstugowych zlokalizowanych przy wejsciach. System podlaczony do sieci LAN celem
utatwienia jego konfiguracji oraz uzytkowania

W toaletach dla niepelmosprawnych zastosowano system przywolania, system sktada si¢
z przycisku pociggowego umiejscowionego w poblizu toalety oraz umywalki oraz lampy
sygnalizacyjnej umiejscowionej nad wejsciem do toalety. Alarm mozna zresetowac za pomoca
kasownika alarmu znajdujacego si¢ w pomieszczeniu toalety. Wszystkie alarmy dostepne sa do
odczytu w koncentratorze systemu znajdujacym sie¢ w pom. sekretariatu (0.3) i dyzurce (1.26).
Instalacja TV/SAT oparta o standardowe rozwiazania bazujace na antenach dipolowych oraz
cyfrowych, wzmacniaczach odgat¢znikach oraz multiswitchach. Do gniazd doprowadzone
sygnaly TV 1 SAT. Lokalizacja gniazd dostosowana do wyposazenia.
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UWAGA :
Szczegdlowe rozwigzania znajduja sie¢ w poszczegdlnych opracowaniach branzowych w ramach Projektu

Technicznego.

4.7 dane techniczne obiektu budowlanego charakteryzujgce wplyw obiektu

4.7.1

4.7.2

budowlanego na srodowisko i jego wykorzystywanie oraz na zdrowie

ludzi i obiekty sqsiednie pod wzgledem:

a) zapotrzebowania i jakos$ci wody oraz ilo$ci, jakosci i sposobu odprowadzania $cie-
kow,

b) emisji zanieczyszczen gazowych, w tym zapachéw, pylowych i plynnych, z poda-

niem ich rodzaju, ilosci i zasiegu rozprzestrzeniania sie,

) rodzaju i ilo$ci wytwarzanych odpadoéw,

d) wladciwosci akustycznych oraz emisji drgan, a takze promieniowania, w szczegdlno-

$ci jonizujacego, pola elektromagnetycznego i innych zaklocen, z podaniem odpo-
wiednich parametrow tych czynnikéw i zasiegu ich rozprzestrzeniania sie.

e) wplywu obiektu budowlanego na istniejacy drzewostan, powierzchni¢ ziemi, w tym
glebe, wody powierzchniowe i podziemne - majac na uwadze, Ze przyjete w  pro-
jekcie architektoniczno - budowlanym rozwiazania przestrzenne, funkcjonalne i
techniczne powinny wykazywa¢é¢ ograniczenie lub eliminacje wplywu obiektu bu-
dowlanego na Srodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane,
zgodnie z odrebnymi przepisami;

Dane techniczne obiektu budowlanego charakteryzujgce wplyw obiektu
budowlanego na srodowisko i jego wykorzystywanie oraz na zdrowie ludzi
i obiekty sgsiednie pod wigledem zapotrzebowania i jakosci wody oraz
ilosci, jakosci i sposobu odprowadzania sciekow

Szczegodty wg projektu branzowego wod.-kan.

Dane techniczne obiektu budowlanego charakteryzujgce wplyw obiektu
budowlanego na srodowisko i jego wykorzystywanie oraz na zdrowie ludzi
i obiekty sgsiednie pod wzgledem emisji zanieczyszczen gazowych, w tym
zapachow, pytowych i plynnych, 7 podaniem ich rodzaju, ilosci i zasiggu
rozprzestrzeniania sie,

W projektowanym budynku wystepuja nastgpujace instalacje zwigzane z emisjg zanieczyszczen
do $rodowiska: instalacja wentylacji mechanicznej, zgodnie z Dz. U nr 130, poz. 881 z 2010r.
wymienione instalacje zastosowane w projektowanym budynku nie wymagajg uzyskania
pozwolenia na wprowadzenie gazow i pytdw do powietrza z instalacji.
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4.7.3 Dane techniczne obiektu budowlanego charakteryzujgce wplyw obiektu
budowlanego na srodowisko i jego wykorzystywanie oraz na zdrowie ludzi
i obiekty sgsiednie pod wzgledem rodzaju i ilosci wytwarzanych odpadow
Wilasciwie zorganizowana gospodarka odpadami wyklucza mozliwosci negatywnego

bezposredniego oddziatywania inwestycji na srodowisko.

Gospodarka odpadami bedzie polegata na gromadzeniu powstajacych odpadéw oraz przekazywaniu ich

uprawnionym odbiorcom i bedzie typowa jak dla innych obiektéw o podobnym charakterze.

Z punktu widzenia zasad realizacji gospodarki odpadami zgodnie z obowiazujacymi przepisami,

uzytkownicy pomieszczen, a wigc wytworcy odpadow sg zobowigzani realizowac ich segregacje w celu

wydzielenia odpadéw mogacych zostaé gospodarczo wykorzystanych lub, ktore powinny zostaé

przekazane do unieszkodliwienia. Zasady postgpowania z odpadami komunalnymi (w tym sposéb ich

gromadzenia 1 zakres segregacji) okresla regulamin utrzymania czystosci i porzadku w gminie.

Podstawowym warunkiem zorganizowania wtasciwej gospodarki odpadami opartej na ich gospodarczym

wykorzystaniu jest zapewnienie odpowiednich warunkow selektywnego gromadzenia poszczegolnych

rodzajow odpadow oraz prowadzenia ich segregacji w miejscach powstawania.

Na terenie przedmiotowej inwestycji zostang wyznaczone miejsca zbiorczego gromadzenia odpadéw

przed przekazaniem ich odbiorcom. Na odpady niebezpieczne — specjalistyczne pojemniki, w ktorych

bedzie mozliwe ich selektywne gromadzenie, pozostate odpady — w wydzielonych kontenerach.

W wyniku funkcjonowania Inwestycji beda powstawaé gtownie odpady o charakterze odpadéw

komunalnych.

Zaplanowany system gromadzenia odpadéw w wydzielonych pojemnikach wyeliminuje mozliwos¢

ucigzliwo$ci gospodarki odpadami dla otoczenia.

Poniewaz powstajace odpady beda usuwane do unieszkodliwienia poza teren Inwestycji, mozliwo$¢

posredniego oddzialywania na $rodowisko z tego tytulu zostanie wyeliminowana dzigki wspotpracy z

uprawnionymi firmami.

4.7.4 Dane techniczne obiektu budowlanego charakteryzujgce wplyw obiektu
budowlanego na srodowisko i jego wykorzystywanie oraz na zdrowie ludzi
i obiekty sgsiednie pod wzgledem emisji halasu oraz wibracji, a takze
promieniowania, w szczegolnosci jonizujgcego, pola
elektromagnetycznego iinnych zaklocen, 7z podaniem odpowiednich
parametrow tych czynnikow i zasiegu ich rozprzestrzeniania sie,

Wymagania akustyczne

Wymagania akustyczne, dotyczace dopuszczalnych pozioméw halasu w $srodowisku, okreslone sg w
zataczniku do rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych
poziomow hatasu w srodowisku z pdzniejszymi zmianami (tekst jednolity Dz.U. 2014 poz. 112).
Dopuszczalne poziomy hatasu w $srodowisku powodowanego przez poszczegoélne grupy zrodet hatasu,
z wylaczeniem halasu powodowanego przez starty, ladowania i przeloty statkow powietrznych oraz linie
elektroenergetyczne, wyrazone wskaznikami LAeqD i LAeqN, ktore to wskazniki majg zastosowanie do
ustalania i1 kontroli warunkow korzystania ze $srodowiska, w odniesieniu do jednej doby przedstawiono w
Tabeli 1.
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Tabela 1

Dopuszczalny poziom hatasu w [dB]
Drogi lub linie kolejowe Pozostate obiekty i dziatalnos¢ bedaca
zrodiem hatasu

Laeqp Laegn Laeqp Laegn
Lp. |Rodzaj terenu przedziat prz.edz.iai.czarsu przgdgiai.czetsu prze.dz.iai .cza§u
czasu odniesienia rowny | odniesienia rowny 8 odniesienia rowny 1
odniesienia 8 godzinom najmniej korzystnym | najmniej korzystnej
réwny 16 godzinom dnia godzinie nocy
godzinom kolejno po sobie
nastgpujacym

a) Strefa ochronna ,,A”
1 uzdrowiska 50 45 45 40
b) Tereny szpitali poza miastem

a) Tereny zabudowy
mieszkaniowej jednorodzinnej

b) Tereny zabudowy zwiazanej ze
statym lub czasowym pobytem
dzieci i mtodziezy ?

¢) Tereny doméw opieki
spotecznej

d) Tereny szpitali w miastach

61 56 50 40

a) Tereny zabudowy
mieszkaniowej wielorodzinne;j i
zamieszkania zbiorowego

b) Tereny zabudowy zagrodowej
¢) Tereny rekreacyjno-
wypoczynkowe 2

d) Tereny mieszkaniowo-
ustugowe

65 56 55 45

Tereny w strefie Srodmiejskiej
4 | miast powyzej 100 tys. 68 60 55 45
mieszkancow ¥

Objasnienia:

1. Wartosci okreslone dla drog i linii kolejowych stosuje si¢ takze dla torowisk tramwajowych poza pasem drogowym i kolei
linowych.

2. W przypadku niewykorzystywania tych terenéw, zgodnie z ich funkcja, w porze nocnej — nie obowiazuje ich dopuszczalny
poziom hatasu w porze nocne;j.

3. Strefa §rodmiejska miast powyzej 100 tys. mieszkancow to teren zwartej zabudowy mieszkaniowej z koncentracja obiektow
administracyjnych, handlowych i ustugowych. W przypadku miast, w ktorych wystepuja dzielnice o liczbie mieszkancow
powyzej 100 tys., mozna wyznaczy¢ w tych dzielnicach strefe srodmiejska, jezeli charakteryzuje si¢ ona zwarta zabudowa
mieszkaniowa z koncentracja obiektéw administracyjnych, handlowych i ustugowych.

Najblizsze tereny chronione w otoczeniu terenu inwestycji zlokalizowane sa od strony potludniowe;j i
wschodniej tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinne;j.

Od strony pélnocnej teren przeznaczony w miejscowym planie zagospodarowani przestrzennego dla
zieleni urzadzone;.

Dla terenéw tych proponuje si¢ kwalifikacje wg punktu 3a i 3d tabeli 1 zalagcznika do ww.
rozporzadzenia.

Dopuszczalne poziomy hatasu wyrazone wskaznikami LAeqD i LAeqN w dB dla tego typu terenow
chronionych wynosza dla poszczegdlnych grup zrodet hatasu:
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- pozostate obiekty i dziatalno$¢ bedaca zrédtem hatasu

1. dla najmniej korzystnych 8 godzin w ciggu dnia w godzinach 6% + 22% — Ls¢qp = 55 dB,

2. dla najmniej korzystnej 1 godziny w ciggu nocy w godzinach 22% + 6% — Lseq n= 45 dB.
- drogi lub linie kolejowe:

3. dla 16 godzin w ciagu dnia w godzinach 6% + 22% — Ls¢qp = 65 dB,

4. dla 8 godzin w ciagu nocy w godzinach 22% =+ 6% — Leqn= 56 dB.
Zrédta hatasu zwigzane z eksploatacja projektowanego terenu inwestycji (zrodta instalacyjne oraz
wijazdy do garazy) oceniano, jako ,,Pozostale obiekty i dziatalno$¢ bedaca zrodtem hatasu”. Zrodia
hatasu zwigzane z eksploatacja projektowanej drogi w obrebie projektowanego terenu inwestycji
oceniano, jako ,,Drogi lub linie kolejowe”.

Charakterystyka Zrédel halasu

Gléwnymi zrodlami hatasu emitowanego do S$rodowiska na terenie inwestycji bedzie instalacja
wentylacji mechanicznej projektowanych budynkoéw i ruch samochodow.

Stacjonarne zrédta hatasu:

Zrédtami hatasu instalacyjnego emitowanego do $rodowiska beda wentylatory i wyrzutnie powietrza
wentylacji mechanicznej budynku.

Poziom hatasu przedostajacego si¢ od pracujacych urzadzen wentylacyjnych do pokoi w mieszkaniach
nie przekroczy 25 dB (w nocy), za§ do kuchni i pomieszczen sanitarnych 40 dB. Jest to zgodne z
wymogami normy PN-87/B-02151/02.

Planowana inwestycja nie bedzie stanowita zagrozenia dla §rodowiska w zakresie emisji hatasu oraz
bedzie spetniaé wymagania okre§lone w Rozporzadzeniu Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 .
w sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu w §rodowisku z pdzniejszymi zmianami (tekst jednolity
Dz.U. 2014 poz. 112).

Projektowana inwestycja nie jest zakwalifikowana do przedsiewzig¢ mogacych potencjalnie oddziatywac
na §rodowisko. Sposob jej realizowania nie wiaze si¢ z zagrozeniem dla zdrowia ludzi. Emisja substancji
do $rodowiska zwigzana z ruchem samochodéw osobowych w garazach, samochodéw po drogach
dojazdowych nie spowoduje przekroczen poziomoéw dopuszczalnych oraz wartosci odniesienia w
powietrzu na poziomie terenu.

Inwestycja nie wplynie znaczaco na stan zanieczyszczenia powietrza w najblizszym jej otoczeniu.
Spodziewane warto$ci rownowaznego poziomu dzwicku beda na granicy terenéw chronionych w
otoczeniu planowanej inwestycji nizsze od dopuszczalnych okre$lonych w

Funkcjonowanie planowanej inwestycji nie spowoduje wystapienia zadnych przekroczen dopuszczalnych
pozioméw stezen w powietrzu atmosferycznym ani na poziomie ziemi dla zabudowy ani na poziomie
ziemi w rejonie realizacji inwestycji. Eksploatacja inwestycji nie bedzie stanowita zagrozenia dla
srodowiska w zakresie emisji substancji do powietrza atmosferycznego z uwagi na ochron¢ zdrowia ludzi
zgodnie z Ministra Srodowiska z dnia 24 sierpnia 2012r. w sprawie pozioméw niektérych substancji w
powietrzu (Dz.U.2012 poz.1031) oraz zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 26
stycznia 2010r. w sprawie wartosci odniesienia dla niektorych substancji w powietrzu.

Oddziatywanie skumulowane okreslone przy uwzglednieniu aktualnego stanu jakoSci powietrza w
rejonie planowanej inwestycji nie spowoduje przekroczen poziomow dopuszczalnych oraz warto$ci
odniesienia w powietrzu.
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Promieniowanie elektromagnetyczne

Projektowany obiekt zostat zlokalizowany poza obszarem oddzialywania pola elektromagnetycznego.
Nie zaklada si¢ rowniez stosowania instalacji radiotelekomunikacyjnych na projektowanym terenie. W
przypadku ich zastosowania nalezy wykona¢ pomiar nat¢zenia, tak aby nie przekraczal on 1 kV/m
sktadowej elektrycznej i 60 A/m skladowej magnetycznej przy zakresie czgstotliwosci pola
elektromagnetycznego 50 Hz, zgodnie z Dz.U nr 192, poz 1883 z 2003r - dopuszczalny poziom pot
elektromagnetycznych w srodowisku. Na terenie nie wystgpuja napowietrzne linie wysokiego napigcia.

4.7.5 Dane techniczne obiektu budowlanego charakteryzujgce wplyw obiektu
budowlanego na srodowisko i jego wykorzystywanie oraz na zdrowie ludzi
i obiekty sgsiednie pod wizgledem wplywu obiektu budowlanego na
istniejgcy drzewostan, powierzchnie ziemi, w tym glebe, wody
powierzchniowe i podziemne,
Na dzialce nie wystgpuja zadne otwarte cieki wodne wymagajgce zabezpieczen ani zielen
wysoka, teren dziatki funkcjonuje jako otwarty teren zielony. Miejsca parkingowe zlokalizowane przed
budynkiem, jako istniejgce, w ilo$ci spelniajacej wymagania MPZP.

Planowana inwestycja nie wptynie na stan wod podziemnych i powierzchniowych. Projektuje sie
odprowadzenie wod deszczowych na teren wlasny inwestora.

Calos¢ inwestycji nie nalezy do przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddzialywa¢ na srodowisko w
rozumieniu przepisow ustawy prawo ochrony srodowiska oraz rozporzadzen.

W trakcie normalnej eksploatacji projektowanej inwestycji nie wystapi zjawisko wprowadzania
zanieczyszczen do gruntu badz wod gruntowych.

Scieki bytowe ujete zostang w system kanalizacji sanitarne;.

Wody opadowe z pozostatych powierzchni utwardzonych i zbudowanych beda retencjonowane. Wody te
nie wymagajg podczyszczenia.
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4.8 W stosunku do budynku - analize moZliwosci racjonalnego wykorzystania,
oile sq dostepne techniczne, srodowiskowe i ekonomiczne mozliwosci,
wysokoefektywnych systemow alternatywnych zaopatrzenia w energie i
cieplo, do ktorych zalicza sie zdecentralizowane systemy dostawy energii
oparte na energii ze rodel odnawialnych, kogeneracje, ogrzewanie lub
chlodzenie lokalne lub blokowe, w szczegolnosci, gdy opiera sie
catkowicie lub czesciowo na energii ze irodel odnawialnych, w rozumieniu

przepisow Prawa energetycznego, oraz pompy ciepla, okreslajgcq:

a) roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowa do ogrzewania, wentylacji,
przygotowania cieplej wody uzytkowej oraz chlodzenia obliczone zgodnie
z przepisami dotyczacymi metodologii obliczania charakterystyki energetycz-
nej budynkow,

b) dostepne nosniki energii,

d) wybor dwoch systemow zaopatrzenia w energie do analizy poréwnawczej:
—systemu konwencjonalnego oraz systemu alternatywnego lub —systemu

konwencjonalnego oraz systemu hybrydowego, rozumianego jako po-
laczenie systemu konwencjonalnego i alternatywnego,

e) obliczenia optymalizacyjno- porownawcze dla wybranych systemow
zaopatrzenia w energie,
f) wyniki analizy porownawczej i wybor systemu zaopatrzenia w energie;

Nie ma mozliwosci racjonalnego wykorzystania, wysokoefektywnych systeméw alternatywnych za-
opatrzenia w energie. Brak jest dostepnych technicznie, sSrodowiskowo i ekonomiczne mozliwosci.
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5 WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWA BUDYNKU.

(zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 2 grudnia

2015 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz.U.

2015 poz. 2117)

5.1 Powierzchnia, wysokosé i liczba kondygnacji budynku.

Celem inwestycji budowa nowej siedziby Powiatowego Srodowiskowego Domu

Samopomocy typu ,,A”. jako nowoczesnego osrodka/domu przeznaczonego dla oséb przewlekle

chorujacych psychicznie. Uczestnikami beda pelnoletni mieszkancy powiatu wolominskiego, w znaczne;j

mierze osoby samodzielne, bez niepetnosprawnosci intelektualnej czy ruchowej. Osoby te sg pod stata

opieka psychiatryczng i przyjmujg leki, wigc ich stan jest wyrownany i doswiadczaja objawow

uniemozliwiajacych normalne funkcjonowanie.

Dom bedzie oferowat kameralne warunki pobytu dziennego.

Budynek i jego otoczenie zostanie w pelni dostosowany do potrzeb osdb niepelnosprawnych ruchowo.

5.1.1 Powierzchnia budynku — czesci nadziemne

. Powierzchnia zabudowy 369,87 m?
o Powierzchnia uzytkowa 243,92 m?
. Powierzchnia netto 378,54 m?
. Powierzchnia calkowita 508,05 m?
. Kubatura 1 929,80 m?
o Wysoko$¢ budynku 7,00 m
o Wysokos$¢ elewacji frontowej budynku 7,40 m
o Wysokos$¢ Sciany oddzielenia pozarowego od str. zachodnie;j 5,80 m
. Szerokos¢ elewacji od frontu dziatki (wzdhuz ul. Poprzecznej) 37,50 m
. Liczba kondygnacji 2
Uwagal!
Podana w projekcie powierzchnia uzytkowa jest obliczona wg normy PN-ISO 9836
Zestawienie powierzchni calkowitej budynku:
ZESTAWIENIE
NAZWA POWIERZCHNI
[m2]
Parter 369,37 m?
Pietro I 138,68 m?
Razem 508,05 m?
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Zestawienie powierzchni netto budynku:

ZESTAWIENIE
NAZWA POWIERZCHNI
[m2]
Parter 209,20 m?
Pietro I 88,34 m?
Razem 378,54 m?
Zestawienie powierzchni wewnetrznej budynku:
ZESTAWIENIE
NAZWA POWIERZCHNI
[m2]
Parter 311,59m?
Pigtro | 111,96m?
Razem 423,55m?

Z uwagi na liczbe kondygnacji nadziemnych oraz wysoko$¢, budynek kwalifikuje si¢ do grupy
budynkow niskich (N).

5.2 Charakterystyka zagroienia poZarowego, w tym parametry pozarowe
materiatow niebezpiecznych poZarowo, zagrozenia wynikajgce 7 procesow
technologicznych oraz w zaleinosci od potrzeb charakterystyke poZarow
przyjetych do celow projektowych.

Nie przewiduje si¢ mozliwosci magazynowania materiatbw niebezpiecznych pozarowo. Nie bede

wystepowaty procesy technologiczne stwarzajace zagrozenie pozarowe.

5.3 Informacje o kategorii zagroZenia ludzi oraz przewidywanej liczbie 0sob na
kondygnacji i w pomieszczeniach, ktorych drzwi otwierajg si¢ na zewngtrz.

Obiekt ze wzgledu na przeznaczenie i sposéb uzytkowania zakwalifikowano do kategorii zagrozenia

ludzi ZL III. o dwoch kondygnacjach nadziemnych.

Z uwagi na fakt, ze przedmiotowy budynek posiada wytacznie dwie kondygnacje, zgodnie z § 212 ust.3

Warunkoéw Technicznych ustala si¢ klasyfikacje ,,D”.

Sciana w granicy dziatki z dz. 137/2 od strony zachodniej jest $ciang oddzielenia pozarowego o
odpornosci REI 60.

W ramach ewakuacji ludzi projektuje si¢ w czes$ci wyzszej klatke schodowa jako nieobudowana,
z dojsciem ewakuacyjnym <30m, w tym <20m na poziomym odcinku drogi ewakuacyjne;j.

W ramach czgéci wspdlnych w projektowanym obiekcie przewiduje si¢ sale zaja¢ terapeutycznych z
mozliwo$cig jednoczesnego przebywania do 30os. Niemniej w kazdej z sal projektuje sie dwa wyjscia
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ewakuacyjne na droge ewakuacyjng badz bezposrednio na zewnatrz budynku.

Calos¢ budynku zakwalifikowano do kategorii ZL, dla ktorej gestosci obcigzenia ogniowego nie okresla
si¢.

5.4 Ocena zagroienia wybuchem pomieszczen oraz priestrzeni zewnetrznych.

W budynku nie wystepuja pomieszczenia i strefy zagrozone wybuchem.

W budynkach sgsiadujgcych nie stwierdza si¢ wystgpowania pomieszczen zagrozonych wybuchem,
a takze w otoczeniu zewng¢trznym nie ma zagrozenia wybuchem.

5.5 Informacje o klasie odpornosci poZarowej oraz klasie odpornosci ogniowej
i Stopniu rozprzestrzeniania ognia elementow budowlanych.

Budynek zaprojektowano w klasie odpornosci pozarowe;:

* ,,D” -czes¢ nizsza budynku, 2 kondygancyjna.

Klasa

odpornosgl Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku >

pozarowej

budynku.
glowna konstrukcja | konstrukcja 1 - 12 | Sciana przekrycie
no$na dachu strop Sclana zewnetrzna wewngtrzna! dachu?

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

,D” R 30 (-) |REI30 EI 30 (oo (-) (-)

Oznaczenia w tabeli:

R - no$no$¢ ogniowa (w minutach), okre§lona zgodnie z Polska Norma dotyczacy zasad ustalania klas
odpornosci ogniowej elementow budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okre$lona jw.,

I - izolacyjnos$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(-) - nie stawia si¢ wymagan.

(0<—i) — klasa odporno$ci ogniowej od zewnatrz i wewnatrz;

*) 7 zastrzezeniem § 219 ust. 1
D) Jezeli przegroda jest czg$cia glownej konstrukcji nosnej, powinna spelnia¢ takze kryteria nosnosci
ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowe;j
budynku.

2 Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z polaczeniem ze stropem.

3) Wymagania nie dotycza naswietli dachowych, swietlikow, lukarn i okien potaciowych (z zastrzezeniem
§ 218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wigcej niz 20% jej powierzchni, nie dotyczg takze
budynku, w ktérym nad najwyzsza kondygnacja znajduje si¢ strop albo inna przegroda, spetniajaca
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kryteria okreslone w kol. 4.

%) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami ztgczy i1 dylatacjami.

* Elementy budynku beda zabezpieczone do warunku nierozprzestrzeniania ognia — NRO. Uktad
warstw przekrycia dachu spelnia¢ begdzie warunek nierozprzestrzeniania ognia — oddzialywanie
ognia zewnetrznego na dach — klasa Broor(t1).

 Sciana zewnetrzna EI 30 — dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego o szeroko$ci min. 0,8 m
1 nierozprzestrzeniajagcego ognia.

*  Wszystkie $ciany wewngtrzne w budynku bezklasowe, lecz musza by¢ wykonane jako
nierozprzestrzeniajace ognia (NRO).

* Obudowa przegrod stanowigcych obudowe drogi ewakuacyjnej EI15 w tym stale elementy
szklane naswietli bocznych przy drzwiach do sal terapeutycznych.

* Elementy okladzin elewacyjnych beda mocowane do konstrukcji budynku w sposéb
uniemozliwiajacy ich odpadanie w przypadku pozaru w czasie krotszym niz wynikajacy
z wymaganej klasy odpornosci ogniowej dla §ciany zewngtrznej EI 30 tj. 30 minut dla klasy
budynku ,,D”.

* Na drogach komunikacji ogolnej, stuzacych celom ewakuacji, nalezy stosowaé materialy
i wyroby budowlane co najmniej trudno zapalne.

* Okladziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykonywac¢ z materialdow niepalnych lub
niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajacych pod wplywem ognia.

* Drewniane dzwigary dachowe nad parterem bezklasowe,

5.6 Informacje o podziale na strefy poZarowe oraz strefy dymowe.

Strefy pozarowe

Dopuszczalne wielkos$ci stref pozarowych czesci nadziemnych dla budynkéw uzytecznosci publiczne;,
niskich ZL IIT wynosi 8000 m?.

Budynek w catoéci stanowi jedng strefe pozarowa a jego powierzchnia wewngtrzna wynosi ~424m?,

Z uwagi na kubature budynku >1000m* w budynku wydziela si¢ strefe PM (o gesto$ci obcigzenia
ogniowego Q<500MJ/ m*) — pow. 6,96 m* (rozdzielnia elektryczna).

Elementy oddzielenia przeciwpozarowego (Sciany i stropy stref pozarowych pomigdzy strefami
pozarowymi) spetnia¢ beda klase odpornosci ogniowej REI 60 z drzwiami o klasie odpornosci ogniowej
EI 30. Ocieplenie $cian oddzielenia wykonaé¢ z wetny mineralne;.

Oddzielenia stref pozarowych
Wymagane klasy odpornosci ogniowej elementéw oddzielenia przeciwpozarowego oraz zamknieé
znajdujacych si¢ w otworach:
* Sciany i stropy oddzielajace strefy pozarowe kategorii PM (strop pom. rozdzielni elektrycznej) :
REI 60,
* drzwi oddzielajace strefy pozarowe: EI30,
* przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase
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odpornosci ogniowej EI (badz EIS dla przewodéw wentylacyjnych) wymagang dla tych
elementow,

* przeszklenie w ramach $ciany oddzielenia pozarowego, nicotwierane EI30 w ramach wypetnienia
(max 10% $ciany oddzielenia) oraz otwierane (drzwi) EI 30 w ramach zamknig¢ otworow (max
15% $ciany oddzielenia) ,

UWAGA: S$ciany oddzielenia przeciwpozarowego wykonane be¢da z materialdw niepalnych
z dociepleniem z welny mineralne;.

Sciany oddzielen przeciwpozarowych wzniesione beda na whasnych fundamentach.

Laczna powierzchnia otworéw w $cianie oddzielenia przeciwpozarowego nie bedzie przekracza¢ 15%
powierzchni tej $ciany, a otwory beda zamykane za pomocg drzwi przeciwpozarowych lub przedsionka
przeciwpozarowego.

Schemat przebiegu $ciany zaznaczone na rysunku rzutu parteru A2-01.

Brak stref dymowych. W budynku nie jest wymagane stosowanie wentylacji pozarowe;j.

5.7 [Instalacja oddymiania

Brak wymogu oddymiania klatki schodowej, ktorej nie projektuje si¢ jako obudowanej
i wydzielonej pozarowo, zgodnie z § 245 WT.

5.8 Informacje o usytuowaniu 7 uwagi na bezpieczenstwo poZarowe, w tym
odleglosci od obiektow sgsiadujgcych.
Budynek zaprojektowano w odlegtosci:
e od strony: poludniowej, wschodniej dla $cian zawierajgcych okna lub drzwi - wigkszej niz 4 m
od granicy dziatki budowlane;j.
e od strony: poludniowej, wschodniej dla §cian nie zawierajacych okna lub drzwi - wigkszej niz
3 m od granicy dziatki budowlane;.
e (Od strony poéinocne;:
o w granicy dziatek 161 i 160/2; w odlegtos$ci ~23m od budynku COM,
o w granicy dziatek 160/2 1 119 oraz 159
e od strony zachodniej w granicy dziatek 160/2 i 137/1 oraz 161 i 137/2 budynek przylega do
budynku gospodarczego PM o gestosci obcigzenia ogniowego Q<500MJ/ m? ze $cianami
dachem rozprzestrzeniajacym ogien.

Z uwagi na charakter budynku sasiedniego na styku obu budynkéw projektuje si¢ sciang oddzielenia
pozarowego o odpornoéci REI 60. Sciana oddzielenia kontynuowana jest w ramach elewacji
poludniowej (na dlugosci 6m oddzialywania budynku sasiada) z zamknigciem wystgpujacych w niej
otworach drzwiami pozarowymi w klasie EI30 w ilo$ci <15% powierzchni tej $ciany. Ze wzgledu na to,
ze ww. §ciana przylega do dziatek 137/2, 119, 159 nalezacych do jednego wtasciciela przyjmuje si¢, ze
$ciana stanowi jedna catosc.
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5.9 Informacje o warunkach i strategii ewakuacji ludzi lub ich ratowania w
inny sposob.

5.9.1 Czesé nadziemna

Drzwi ewakuacyjne spetniac¢ beda warunki:

* drzwi jednoskrzydtowe posiada¢ beda szeroko$¢ co najmniej 0,9 m w §wietle oScieznicy ale
niezawgzone przez szeroko$¢ skrzydta drzwiowego,

* drzwi prowadzace z klatki schodowej na zewnatrz budynku posiada¢ beda szerokos¢ co
najmniej 1,2 m w $wietle oScieznicy (ale niezawgzone przez szeroko$¢ skrzydta drzwiowego),
otwierane zgodnie z kierunkiem ewakuacji,

* drzwi dwuskrzydtowe posiada¢ bgda szerokos$¢ jednego, nieblokowanego skrzydla co najmniej
0,9 m w §wietle oScieznicy, ale niezawezone przez szerokosc skrzydta drzwiowego;

*  wszystkie drzwi posiada¢ beda wysokos¢ co najmniej 2,0 m w Swietle oscieznicy;

* drzwi zawgzajace wymagang szerokos¢ drogi ewakuacyjnej beda wyposazone w samozamykacz
lub bedg wykladane na Sciang (otwierane na 180 stopni);

*  grubos¢ skrzydta drzwi wraz z klamka po otwarciu nie moze pomniejsza¢ wymaganego wymiaru
szeroko$ci drzwi w $wietle o$cieznicy.

Obudowa poziomych drog ewakuacyjnych posiada¢ bedzie klas¢ odpornosci ogniowej EI 15 w tym state
elementy szklane naswietli bocznych przy drzwiach do sal terapeutycznych.
Parametry drogi ewakuacyjnej:
* szeroko$¢ nie mniejsza niz 1,4 m (dla nie wigcej niz 20 0s6b szerokos$¢ nie mniejsza niz 1,20 m);
*  wysoko$¢ nie mniejsza niz 2,2 m.
* drzwi z korytarzy na zewnatrz o szerokosci co najmniej 1,2 m w $wietle oScieznicy (ale
niezawezone przez szerokos¢ skrzydta drzwiowego

Klatka schodowa w budynku, ze wzgledu na kategorie ZL III musi posiada¢ biegi i spoczniki wykonane
z materiatow niepalnych w klasie odpornosci ogniowej co najmniej R 60.
Wymiary jakie spetniaé¢ bedzie klatka schodowa:

- szeroko$¢ biegdw co najmniej: 1,2 m;

- szeroko$¢ spocznikoéw nie mniejsza niz: 1,5 m;

- maksymalna wysoko$¢ stopni nie wigksza niz: 0,175 m;

- 1lo$¢ stopni w jednym biegu nie wigksza niz: 17;

- warunek dla stopni: 2h+s=0,6-0,65 m.

W budynku zapewniono wyjs$cie na dach z klatki schodowej (klapg wylazowa o wymiarze 0,9x0,9 m
w Swietle).

Dhugosci dojsé ewakuacyjnych w czg¢éci nadziemnej budynku:
* PARTER (wigkszos¢ pomieszczen ma bezposrednie wyjscie na zewnatrz pozostate maja
obustronne doj$cie ewakuacyjne),

e PIETRO 1:
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© przy jednostronnym dojs$ciu = 26,30m (z pom. 1.6)

5.9.2 Informacje o sposobie zabezpieczenia przeciwpoZarowego instalacji

uzytkowych.

Projektuje si¢ instalacje (instalacje wg projektow branzowych):

instalacje wody zimnej,
instalacje wody cieptlej,
kanalizacj¢ sanitarna,

instalacje centralnego ogrzewania z wezla cieplnego.

Kotlownia w projektowanym budynku znajduje si¢ na parterze (w miejscu istniejacej kottowni).

Glownym zréodlem ciepta dla budynku jest projektowana powietrzna pompa ciepta. Dobrano

dwie pompy ciepta kazda o mocy 16 kW kazda z jednostkami wewnetrznymi zlokalizowanymi w

istniejacym pomieszczeniu kottowni. Jednostki zewnetrzne zlokalizowano na elewacji zgodnie

z cze$cig rysunkowa. Kottownia znajduje si¢ na pigtrze budynku. Przewidziano w nigj

wentylacje grawitacyjna. Szczytowe zapotrzebowanie instalacji grzewczej na energi¢ cieplng to

w przyblizeniu 37kW, c.w.u. bedzie przygotowywana w priorytecie. Automatyke pompy ciepta

nalezy zaprogramowac na przegrzew c.w.u. raz w miesigcu do temperatury 70°C.

W kotlowni nalezy instalowa¢ wylgcznie kotty wraz z niezbednym wyposazeniem zwigzanych z

ich eksploatacjg. Pomieszczenie to posiada co najmniej jedna $cian¢ zewnetrzng. Polozenie

kotlowni - centralne w stosunku do ogrzewanych pomieszczen w budynku.

Wydzielenie kottowni:

o Klasa odpornosci ogniowej $cian : EI 60

o Klasa odpornosci ogniowej stropéw : REI 60

o Klasa odpornosci ogniowej drzwi: EI 30 - drzwi od wewnatrz pomieszczenia posiada¢ beda
zamknigcie bezklamkowe, otwierajace si¢ z kottowni pod naciskiem — drzwi otwierane na
zewnatrz pomieszczenia.

© Podloga wykonana z materiatow niepalnych.

Strop nad i pod kotlownia powinien by¢ gazoszczelny z izolacja cieplng i przeciwdzwigkowa.

Kottownia powinna mie¢ kanal nawiewny, ktérego dolna krawedz powinna by¢ umieszczona nie

wyzej niz 30 cm ponad poziomem podlogi.

Kanaty wywiewne nalezy umieszcza¢ mozliwie blisko stropu.

Kotlownia powinna by¢ wyposazona w instalacje wodociggowe i kanalizacyjne.

Wysokos$¢ kottowni powinna by¢ wtasciwa do obstugi kottow, jednak nie mniejsza niz 2,5 m.

Wszystkie przewody w obrebie kottowni powinny by¢ prowadzone w taki sposéb, aby byt

zapewniony wolny przeswit wynoszacy co najmniej 2 m.

Kotlowni¢ nalezy wyposazaé w oS$wietlenie sztuczne zainstalowane zgodnie z wymaganiami

stopnia ochrony IP-65.

W kottowni bedzie znajdowaé si¢ system detekcji gazu wraz z sygnalizatorami akustycznymi

informujacy uzytkownikéw budynku o przekroczeniu zalozonego, dopuszczalnego stezenia

wynoszacego 10% dolnej granicy wybuchowosci mieszaniny gazu z powietrzem oraz urzadzenia

odcinajace doptyw gazu do kotlowni.
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* Pozostale wymagania zawarte sa w Polskiej Normie PN-B-02431-1 Ogrzewnictwo. Kottownie
wbudowane na paliwa gazowe o gestosci wzglednej mniejszej niz 1. Wymagania. Szczegoty
technologiczne powinny si¢ znalez¢ w projektach wykonawczych:
© instalacja wentylacji mechaniczne;j;
© wentylacja grawitacyjna;
© instalacje elektryczne;
© odgromowa zgodnymi z PN w wersji podstawowe;j.

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne samodzielne lub obudowane prowadzone przez strefe
pozarowa, ktorej nie obsluguja, beda mie¢ klase odporno$ci ogniowej wymagang dla elementéw
oddzielenia przeciwpozarowego tych stref pozarowych z uwagi na szczelnos¢ ogniowa, izolacyjnosc¢
ogniowg 1 dymoszczelnos¢ (EIS) lub beda wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajace (EIS).
Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego beda zabezpieczone do klasy
odpornosci ogniowej (E I) wymaganej dla tych elementow.

Przepusty instalacyjne o $rednicy wigkszej niz 0,04 m w $cianach i stropach pomieszczenia zamknigtego
(kottownia, przedsionek przeciwpozarowy itp.), dla ktorych wymagana klasa odporno$ci ogniowej jest
nie nizsza niz EI 60 lub REI 60, a niebedacych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, posiadaé
beda klasg¢ odpornosci ogniowej (E 1) $cian i stropow.

Przejscia instalacji przez zewngtrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu terenu, beda
zabezpieczone przed mozliwo$cig przenikania gazu do wnetrza budynku.

Przewody wentylacyjne wykonane z materiatow niepalnych, a palne izolacje cieplne i akustyczne oraz
inne palne oktadziny przewodéw wentylacyjnych stosowane beda tylko na zewnetrznej ich powierzchni
W SposOb zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia.

Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach: wodociagowej, kanalizacyjnej i ogrzewczej
wykonane bgda w sposodb zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia.

Na drogach komunikacji ogdlnej, stuzacych celom ewakuacji, nalezy stosowaé¢ materiaty i wyroby
budowlane co najmniej trudno zapalne.

5.9.3 Informacje o doborze urzqdzen przeciwpoZarowych innych urzqdzen
stuigcych bezpieczenstwu pozarowemu, dostosowanym do wymagan
wynikajgcych 7 przepisow ochrony przeciwpoiarowej i przyjetych
scenariuszy pozarowych, 7 podstawowgq charakterystykq tych urzqdzen.

Budynek bedzie wyposazony w nastgpujace urzadzenia przeciwpozarowe:

*  Przeciwpozarowy wylacznik pradu - aparat wykonawczy PWP (rozlacznik z cewka
wybijakowa) usytuowany bedzie w rozdzielni elektrycznej (pomieszczenie stanowi odrgbng
strefe pozarowa PM), a przycisk sterujacy PWP wykonany bedzie przy gtéwnym wejsciu do
budynku i odpowiednio oznakowany. Zadzialanie PWP powoduje wylaczenie napigcia w calym
obiekcie. Po uruchomieniu przycisku ponowne zataczenie zasilania bedzie mozliwe jedynie
recznie. Instalacje sterujaca taczaca przycisk sterujacy PWP z aparatem wykonawczym PWP
bedzie wykonana przewodem ognioodpornym klasy PH90/E90. Przycisk uruchamiajacy PWP
powinien zosta¢ wyposazony w sygnalizacj¢ $wietlng informujgca o zadziataniu aparatu
wykonawczego PWP.
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Cewke wyzwalacza aparatu wykonawczego PWP nalezy zasila¢ poprzez uktad przetacznika faz,
ktéry w przypadku zaniku napiecia w jednej lub w dwoch dowolnych fazach automatycznie
przetaczy zasilanie cewki na faze aktywna.
Przewdd elektroenergetyczny od zlacza kablowego budynku do rozdzielni gtéwnej wykonany
bedzie przewodem YAKXS4x240 w rurze ostonowej w ziemi pod budynkiem.

* Awaryjne o§wietlenie ewakuacyjne bedzie stosowane w:

o pomieszczeniach, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne podczas awarii zasilania
podstawowego.
o na drogach ewakuacyjnych o§wietlonych wylacznie §wiattem sztucznym.

Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne zaprojektowane bedzie tak, aby dziatato przez co najmniej 1
godziny od zaniku o$wietlenia podstawowego. Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne bedzie
rozmieszczone:

e w poblizu schodow, tak aby kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio,

e w poblizu kazdej zmiany poziomu,

e obowiazkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych,

e przy kazdej zmianie kierunku,

e przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

e nazewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia koncowego,

e w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy,

e w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego.

Natezenia awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego m.in.:

e drogi ewakuacyjne - w przypadku drog ewakuacyjnych o szerokosci do 2 metréw, Srednie
natezenie oswietlenia na podtozu wzdhuz srodkowej linii tej drogi powinno by¢ nie mniejsze
niz 1 1x. Natomiast na centralnym pasie drogi, obejmujacym co najmniej potowe szerokosci
drogi, natezenie o$wietlenia powinno wynosi¢ co najmniej 0,5 1x;

e strefa otwarta - w obrebie pustego pola strefy otwartej, wyodrebnionego przez wytaczenie z
tej strefy obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m natezenie o$wietlenia nie powinno by¢
mniejsze niz 0,5 1x na poziomie podtogi;

Do pokazania kierunkow ewakuacji i wyj$¢ ewakuacyjnych przewidziano ewakuacyjne znaki
podswietlane pokazujace kierunki ewakuacji, czas podtrzymania co najmniej 1 h.

Urzadzenie przeciwpozarowe beda zaprojektowane i wykonane zgodnie z aktualnie obowigzujacymi
przepisami 1 normami w tym zakresie oraz uzgodnione z rzeczoznawca do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych.

Wymagania szczegdtowe wg projektow branzowych.

5.9.4 Informacje o wyposazeniu w gasnice.

Pomieszczenia zakwalifikowane do PM nalezy wyposazy¢ w gasnice stuzace do gaszenia
pozaréw typu ABC. Nalezy zapewni¢ aby jedna jednostka $rodka gasniczego (2 kg lub 3 dm?) zawartego
w gasnicach przypadata na 100 m? powierzchni. Gasnice nalezy rozmie$ci¢ tak aby odlegto$¢ z kazdego
miejsca w ktérym moze przebywaé cztowiek do najblizszej gasnicy nie byta wigksza niz 30 m oraz tak
aby byl do nich zapewniony dostep o szeroko$ci minimum 1 m.
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5.9.5 Informacje o przygotowaniu obiektu budowlanego i terenu do
prowadzenia dzialan ratowniczo-gasniczych, a w szczegolnosci
informacje o drogach pozarowych, zaopatrzeniu w wode do zewnetrznego
gaszenia poZaru orag sprzecie stuzgcym do tych dzialan.

Do zewnetrznego gaszenia pozaru nalezy zapewni¢ 10 dm?/s. Odlegto$¢ najblizszego hydrantu od $ciany
projektowanego budynku powinna wynosi¢ od 5 m do 75 m, a kolejnego do 150 m.
W najblizszym otoczeniu budynku (tj. odleglosci <75m) znajduja si¢ hydrant podziemne
usytuowane:

* wul. Poprzecznej
Zbiornik przeciwpozarowy (istniejacy, na potrzeby zabezpieczenia przeciwpozarowego bud. COM) - w
celu zapewnienia odpowiedniej ilosci wody do akcji pozarniczej, niezaleznie od mozliwosci sieci
wodociagowej, wykorzystuje sie szczelny podziemny przeciwpozarowy zbiornik wodny o pojemnosci
200m3. Lokalizacja zbiornika czgsciowo pod czesciag manewrowa drogi pozarowej, czgsciowo w terenie
zielonym. Konstrukcji zbiornika umozliwia ruch i postdj pojazdéw o masie co najmniej 20ton,
Wszelkie ubytki wody w zbiorniku sg uzupelniane wodg z sieci wodociaggowej, poprzez projektowane
zasilenie zbiornika w wodg, uzupelienie w wode¢ bedzie realizowane przez zwor automatyczny
potaczony z ptywakiem.
Wymiary geometryczne (zewngtrzne) zbiornika 6,36x15,36x3,25 m.  Gorna krawedz zbiornika
posadowiona ponizej linii przemarzania gruntu. Dodatkowo zborni wyposazono w:
° dwa stanowiska czerpania wody, usytuowano w odlegtosci nie wigkszej niz 2,0m od punktu
poboru wody oraz w odleglosci (stanowisko blizsze) 16,1m od chronionego budynku kazde o
wymiarach 4,5mx12m,

dwa punkty czerpania wody zakonczone hydrantem naziemnym DN100.
Droga pozarowa dla budynku ustugowego, niskiego ZL III nie jest wymagana.

5.9.6 Uwagi koncowe.
W celu utrzymania nalezytego porzadku i bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie, zwraca si¢ szczegdlng
uwage na:
* Konieczno$¢ przestrzegania zakazu uzywania otwartego ognia, palenia tytoniu i stosowania
innych czynnikow mogacych zainicjowac zapton wystepujacych materiatow palnych,
» Zakaz sktadowania jakichkolwiek materialbw zawezajacych wymagane szeroko$ci przejsé i
doj$¢ ewakuacyjnych.
* Zakaz ograniczania lub uniemozliwiania dostepu do:
o Urzadzen przeciwpozarowych i sprzg¢tu gasniczego,
°o  Wyjs¢ i przej$¢ ewakuacyjnych,
©  Wylacznikow 1 tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.
* Konieczno$¢ umieszczenia w widocznych miejscach wykazow telefonéw alarmowych oraz
instrukcji postgpowania na wypadek powstania pozaru,
*  Oznakowanie zgodnie z Polskimi Normami:
°o  Drog i wyj$¢ ewakuacyjnych,

©  Miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych (PWP, hydrantow, gasnic, itp.),
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o FElementoéw sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi.

Dla projektowanego budynku nie jest wymagany scenariusz pozarowy.
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6 UWAGI KONCOWE

opracowany projekt budowlany dla uzyskania prawomocnej decyzji pozwolenia na budowg. Na
potrzeby realizacji obiektu zostanie on rozszerzony o Projekt Techniczny.

projekt architektoniczny i projekty branzowe nalezy rozpatrywac tacznie, dotyczy to czesci
opisowych i graficznych

wszystkie roboty nalezy wykona¢é w zgodzie z wiedza techniczna, z polskimi normami
instrukcjami producentéow, oraz sztuka budowlang — dotyczy to w szczegdlnosci takich
elementoéw jak dylatacji czy dodatkowego zbrojenia przeciwskurczowego, wylewek, posadzek
itp.

nalezy stosowaé materiaty i rozwigzania podane w projekcie; zastosowanie innych rozwigzan i
technologii wymaga uzgodnienia z projektantem i inwestorem; wszystkie zastosowane materialy
muszg posiada¢ stosowne aprobaty techniczne lub certyfikaty

roboty budowlane w technologiach wymienionych w opisie, wykonywa¢ pod nadzorem
technicznym przedstawicieli producenta (doradcy technicznego)

przed zamoéwieniem przewidzianych w projekcie materiatbw wykonawca ma obowigzek
sprawdzenia stosownych aprobat technicznych lub certyfikatow — w celu potwierdzenia
mozliwoséci zastosowania ich w realizacji obiektu zgodnie z projektem i obowigzujacymi
przepisami,

przy wykonywaniu instalacji w posadzkach (c.o., woda): rozprowadzenie przewodow prowadzi¢
zawsze w warstwie izolacji akustycznej przy eliminacji mostkow akustycznych. W miejscach
skrzyzowan instalacji — grubos$¢ zbrojonej wylewki min 4cm

na tarasach i dachach stosowa¢ zawsze izolacje parochronng pod ociepleniem ( w systemach
dachow z tradycyjnym uktadem warstw,

miejsca pocienienia izolacji termicznej w sgsiedztwie pomieszczen uzytkowych wykonaé ze
styropianu ekstradowanego lub pianki PIR, za wyjatkiem $Scian oddzielenia pozarowego

ze wzgledu na zachowanie izolacyjnosci akustycznej migdzy kondygnacjami ze szczegdlng
staranno$cig nalezy uszczelni¢ i uzupetnic¢ otwory na poziomie stropu w szachtach instalacyjnych
operat pozarowy opracowany przez rzeczoznawcg do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych
zamieszczono w opracowaniu. W oparciu o w/w operat zostaty zaprojektowane warunki ochrony
przeciwpozarowej

uszczegOtowienie lokalizacji wyrzutni kanatow instalacyjnych 1 komindéw nastapi w fazie
Projektu Technicznego. Odleglto$¢ wyrzutni od elementéw budynku spelnia wymagania
okreslone w obowigzujacych przepisach.

materialy budowlane zastosowane do wykonania obiektu jak i wyposazenia musza spetniaé
wymagania w sprawie dopuszczalnych st¢zen i natezen czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia.

W projekcie wykonawczym, w zestawieniach stolarki zostang opracowane i podane szczegdtowe
wymagania dla okien i drzwi balkonowych, ktore beda zawieraty podstawowe parametry: g -
przepuszczalno$¢ energii stonecznej, U - wspotczynnik przenikania ciepta oraz RA2 -
wlasciwosci akustyczne dla catego okna oraz ewentualne dodatkowe wymagania jak np.
antywtamaniowos¢, refleksyjnosé, czy szyby samoczyszczace.

Powierzchnie podane w projekcie dotyczg wymiarow w stanie wykonczonym wg normy PN-ISO
9836:1997;
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kubaturg budynku podano wg PN-ISO 9836:1997; pkt. 5.2.2

wspotczynnik infiltracji powietrza dla drzwi do pokoi mieszkalnych (z korytarza) powinien

wynosi¢ nie wigcej niz 1,0m*/(m-h-daPa%3)

Zaleca si¢ przeprowadzenie sprawdzenia szczelno$ci powietrznej budynku. Wymagana

szczelnosé

dla budynku z wentylacja mechaniczng — n50 < 1,5 h-!,

dla budynku z wentylacja grawitacyjng n50 < 3,0 h-!,

Wszystkie niejasnosci  dotyczace niniejszego opracowania oraz ewentualne zmiany

zastosowanych rozwigzan nalezy bezposrednio, na biezaco, w ramach nadzoru projektowego

konsultowa¢ z jednostka projektowa i upowaznionymi projektantami.

Wszystkie urzadzenia musza posiada¢ aktualne certyfikaty dopuszczeniowe do stosowania w

budownictwie oznaczone przez producenta znakiem CE z Deklaracjg Zgodno$ci wystawiona na

podstawie posiadanego Certyfikatu Zgodnosci.

Wszystkie roboty muszg by¢ zgodne z warunkami BHP wykonania robét instalacyjnych zgodnie

z obowigzujagcymi przepisami. Instalowanie urzadzen powinno si¢ odbywac zgodnie

z wytycznymi ich producentow.

Wykonawca robdt winien przed montazem urzadzen i elementéw poszczegdlnych instalacji

zgromadzi¢, a nastepnie przekaza¢ uzytkownikowi: aprobaty techniczne, $wiadectwa

dopuszczenia do stosowania w budownictwie, znaki bezpieczenstwa ,,B” lub dobrowolne

deklaracje zgodnosci z PN lub normami europejskimi..

Wystepujace roznice pomigdzy projektem budowlanym 1 wykonawczym sa zmianami

nieistotnymi. W razie watpliwos$ci prosze niezwlocznie kontaktowac si¢ z projektantem.

Wystepujace w projekcie nazwy handlowe badz producentéw urzadzen nalezy traktowac jako

przyktadowe. Zamawiajacy i wykonawca ma prawo zastosowania innych urzadzen i wyroboéw

o nie gorszych parametrach technicznych i uzytkowych, posiadajace wymagane dopuszczenia

i certyfikaty. Wszelkie zmian i zamiany nalezy konsultowac¢ z projektantem.

Przed montazem urzadzen i elementow budowlanych obowigzkiem wykonawcy jest sprawdzi¢

wymiar bezposrednio na miejscu budowy.

W sprawach okreslonych dokumentacjg obowigzuja:

e Prawo budowlane,

*  Warunki techniczne, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,

*  Warunki techniczne wykonania i odbioru robot budowlano - montazowych (wg ministerstwa
budownictwa i instytutu techniki budowlanej),

* Instrukcje, wytyczne, Swiadectwa dopuszczenia, atesty instytutu techniki budowlane;j,

* Instrukcje, wytyczne i1 warunki tec- hniczne producentéw i dostawcéw materialow
budowlano — instalacyjnych,

*  Przepisy techniczne instytucji kontrolujacych jako$¢ materiatow i wykonywanych robot.

Uzupetnieniem opisu technicznego i specyfikacji jest czgs¢ graficzna.

Wykonawca przed przystapieniem do robot zobowigzany jest do zapoznania si¢ ze wszystkimi

dokumentacjami branzowymi i budowlanymi.

Wszystkie elementy ujete w specyfikacji (opisie), a nie ujete na rysunkach lub ujete na

rysunkach a nie ujgte w specyfikacji winne by¢ traktowane tak jakby byly ujete w obu. W

przypadku rozbieznosci w jakimkolwiek z elementéw dokumentacji nalezy zglosi¢ to
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projektantowi, ktory zobowigzany bedzie do pisemnego rozstrzygnigcia problemu.

Wszystkie wykonywane prace oraz proponowane materiaty winny odpowiada¢ polskim normom,
posiada¢ niezbedne atesty i1 spelnia¢ obowigzujace przepisy.

Roboty budowlano - instalacyjne musza by¢ prowadzone z rownolegla biezacg koordynacja
mig¢dzybranzowa.

Projektant: Sprawdzajacy:
mgr inz. arch. Marcin Marchewka mgr inz. arch. Angelika Mazurkiewicz
upr. bud. nr MPOIA/113/2008 upr. bud. nr 35/LOOKK/2018
w spec. arch. b.o. w spec. arch. b.o.

Projektowat: arch. Marcin Marchewka
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